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« Le principe d’ordre est fondamental, il n’émane pas d’un ordre donné par les humains, il fait
partie du Projet Divin.
Votre liberté est soumise a ce principe. D’ou que I'on vienne, ou que 'on aille, il y a un ordre a
respecter en toute lucidité.
L’'obéissance sans lucidité donne I'occasion de commettre les pires actes au hom d’un ordre donné
par un supérieur, une doctrine, une religion.
La lucidité doit précéder I'obéissance. »
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« ’'Homme a un long chemin a parcourir symbolisé par I'Echelle de Jacob, il est passionnant car
toujours en évolution.
Votre devoir est d’avancer, de grandir, ne 'oubliez jamais. »
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Les Hautes Entites du Monde Spirituel recherchent et trouvent parmi nous
des personnes capables de nous transmettre les Lumieres dont nous avons grand
besoin.

La fagon dont nous conduisons notre Sociéte et les dangers qu’elle génere
montrent bien que nous ne connaissons pas les vraies raisons de notre Existence.
Il est urgent en effet que nous prenions conscience de notre fragilité, de notre
vulnérabilité malgré toutes les assurances et les protections matérielles dont nous
nous entourons.

Nous sommes dans les grandes déceptions et dans les grands risques tant
que nous continuons de poursuivre le bonheur par la maitrise de la technologie, par
le libre acces a tous les plaisirs, par la fuite dans la virtualité et méme par la
perspective de nous délester de nos responsabilités sur l'intelligence artificielle.

Monique Farcy notre messagere nous donne au plus pres le sens des
Communications qu’elle regoit de son Ange. Ces Communications nous rappellent
des Vérités premieres et nous donnent des informations sur la vie dans le Monde
Lumineux de I'Au-dela.

Ces Lumieres nous montrent que malgré toute notre Science nous sommes
de grands ignorants puisque nous négligeons de savoir que 'Homme est au centre
du Projet Divin, Il a été créé inacheveé et doit se perfectionner d’incarnation en
incarnation pour devenir ’Homme Accompli.

Pour que son évolution ait toute sa valeur, Il a été créé libre, mais le risque
c’est que sa liberté I'expose aux Puissances du Mal qui se cachent presque
toujours derriere les apparences du Bien.

Aussi ces messages nous incitent sans relache a élargir notre niveau de
conscience et a developper notre lucidité afin de mieux éclairer nos choix, nos
décisions, nos actes.

Ces messages nous éclairent aussi, quelques fois au jour le jour, sur les
préoccupations, les évenements et les intempéries que nous traversons.

L’acceés a ces messages est facile, le langage est simple mais leur valeur est
essentielle.
Le sentiment de progresser et le meilleur discernement des beautés de la Nature et
des belles oeuvres humaines suscitent I'admiration et 'émerveillement qui sont une
autre approche du bonheur.

Pierre Hoppeler



2012

Le 2 Janvier 2012

Nous vous communiquons des valeurs, des chemins, des vérités que
vous devez transmettre. Plus que la forme, c'est le sens qui est essentiel,
réveillez en chacun le sens de la vie, reliez le passé et le présent, cultivez le
besoin de beau, de bien, de confiance.

"L'amour-propre", ce mot aussi est chargé de significations, chaque
humain pour pouvoir respecter et aimer l'autre, doit retrouver le sens de sa
propre vie, l'estime de lui-méme et se remercier, en quelque sorte, d'avoir
traversé tant de vies et d'étre la, unique a pouvoir apporter sa propre pierre.

L'année qui commence s'est chargée de beaucoup de vceux positifs,
mais aussi de nombreuses craintes instillées d'une fagcon permanente, par
des gens, souvent convaincus, mais manipulés et qui influencent les esprits a
leur tour. C'est cette morosité envahissante qu'il faut combattre, le rire, la
solidarité, I'altruisme, la priere, voila les armes a utiliser.

Regardez toujours le c6té plein de la bouteille et vous reprendrez
confiance en votre avenir et en celui de votre pays et de vos descendants.

La pollution la plus grave pour vous n'est pas une pollution physique, elle
est surtout spirituelle, morale, mentale et celle-la, vous devez la combattre
individuellement.

Le 5 Janvier 2012

Ce matin, je continuerai a parler des Entités spirituelles qui habitent les
différentes planétes de votre systéme solaire.

Si vous voulez accéder a l'étape « Vénus », il vous faut cultiver
I'émerveillement envers le beau, I'harmonie, l'unité en vous et vis-a-vis de
votre environnement créé par la vie et aussi créé par les hommes.

Cultivez et faites grandir en vous I'élan de remerciement envers ce qui a
suscité votre émerveillement.

Vous devez vénérer le beau et le bien en vous et vous deviendrez beau
et respectable. Vous n'avez pas toujours besoin d'aller loin, tout est sous
votre nez: un sourire, une parole gentille, une fleur, le vent, la pluie, un
oiseau...



C'est infini la Beauté, bien plus que la laideur. Vous avez le choix alors
pour cela, ouvrez-vous écoutez, regardez, ressentez et si vous choisissez le
beau et le bien, votre élan montera jusqu'a Vénus. Si vous choisissez le mal,
la laideur, le négatif, vous ne verrez peut-étre jamais la Lumiére. Ce n'est
pas une punition, c'est une loi.

Apres plusieurs journées de tres grand vent:
Ne pestez pas contre le vent, remerciez-le parce qu'il balaie beaucoup
de vos bétises.

Le 7 Janvier 2012

Ce matin, parlons des Entités qui animent Vénus.

Comme sur la Terre (qui est un reflet du Ciel), il y a un "chef" et une
équipe. Dans cette équipe, chaque Entité a un réle précis, certaines ont aussi
des "assistants". Certaines Entités se consacrent a la musique, d'autres a la
peinture, d'autres a l'architecture, d'autres a la sculpture, a I'écriture et
d'autres, a I'émotion ressentie passagerement mais qui reste imprimée dans
I'ame...

Toutes ces Entités combattent leurs opposés, dans le domaine qui est le
leur. Quand vous regardez, entendez, ressentez, écrivez, sachez que vos
émotions et vos actes s'impriment en elles.

Vous construisez votre avenir et aussi, dans une certaine mesure, le leur.

Aucun de vos actes n'est sans conséquence, ils peuvent échapper a la
"balance" humaine, pas a celle du Ciel.

Le 14 Janvier 2012

Parlons aujourd'hui du réle que jouent vos Guides. Ces Guides sont des
étres qui ont atteint sur Terre un niveau d'évolution suffisant pour leur
permetire de comprendre une partie du Projet Divin et de transmettre aux
personnes qui peuvent écouter, ce qui est accessible a leur niveau de
conscience.

Vous pouvez, individuellement, interroger un Guide qui peut étre
différent, selon le domaine dans lequel, vous le sollicitez.

Sachez cependant que les Guides sont "encadrés" par les Anges et que
vous devez demander a votre Ange personnel la permission de les interroger.

Vos Guides ont passé le Seuil et ont donc I'expérience d'une vie
terrestre. lls acceptent de retarder leur propre évolution pour "aider" les
arrivants qui les sollicitent.



Vous devez les remercier, car ils agissent par amour, par amitié, par
compassion.

Le 16 Janvier 2012

Nous allons parler du réle de la Lune. Elle est lintermédiaire
incontournable, entre la Terre, (dont elle est issue) et les planétes suivantes.
C'est votre premiére étape et la derniere.

Elle vous accueille apres votre mort terrestre, vous oriente vers ceux et
celles que vous avez connus, afin que vous puissiez entamer votre prise de
conscience. Elle n'a pas d'espace limité, au sens humain, pas de temps non
plus, selon votre compréhension. Selon votre temps d'obscurcissement de
votre vie sur Terre, vous pourrez aller vers votre prochaine étape.

Quand vous redescendrez sur Terre, elle sera aussi I'étape a franchir,
une sorte de bilan, entre ce que vous avez appris au Ciel, comme vous le
dites, et ce que vous y avez emmené de positif et de négatif.

La Lune est votre dernier point de choix avant votre réincarnation, le
sexe, homme ou femme, le lieu ou vous allez vous incarner et le choix de vie.

En quelque sorte, vous signez sur la Lune un pacte avec vous-méme,
déja conditionné bien-s(r par toute votre antériorité.

Apprenez a la connaitre et vous vous connaitrez vous-méme.

Le 19 Janvier 2012

La Lune, nous l'avons dit, est votre premiere escale lorsque vous passez
le Seuil et la derniere lorsque vous vous réincarnez. Depuis quelques unes
de vos années, le passage Terre-Lune est devenu encombré, chargé de
nombreux débris, qui souvent, devient, par ce qu'ils contiennent de positif ou
de négatif, des influences qui affectent les décisions et font une sorte d'étape
intermédiaire et les Entités lunaires n'ont plus la possibilité d'assumer leur
réle.

Ahriman (la technologie), a envahi cet espace. C'est une prouesse de
l'intelligence mais une catastrophe pour I'nomme. Comme sur la Terre, le
chemin vers la Lune va devoir se débarrasser des parasites. L'homme, par
sa conscience et sa lucidité doit anticiper ce "grand ménage". Priez
nombreux pour que les décisionnaires le comprennent.



Le 21 Janvier 2012

Parlons encore du rdle important que joue votre passage sur la Lune.
L'Entité qui a régi la Lune, c'est Jéhovah ou Jahvé, comme vous pouvez le
comprendre. Cette Entité trés élevée a choisi de retarder son évolution pour
aider le Projet de Dieu, Elle a "sélectionné" un Peuple, I'a structuré avec des
regles strictes, lui a donné une mission tres tres difficile: transmettre le Projet
de Dieu, croire et en dépit de tous les obstacles: savoir, vénérer, remercier.

Jéhovah est un "assistant" du Dieu Solaire, Il prépare la possibilité pour
Lui de s'incarner: imaginez une seconde un géant devant entrer dans le
corps d'une fourmi, il faut des générations pour y arriver. Rappelez-vous que
chez nous, le temps n'existe pas.

Le Projet de Dieu pourrait étre symbolisé par une spirale. Il débute bien
avant l'incarnation de la Terre que vous connaissez, bien avant Adam et Eve,
il connait de tres longues étapes, selon vous, mais il a un but.

Vous étes un maillon dans cette évolution en spirale et vous devez tenir
votre réle. Sur Terre, vous vous battez contre ce que vous appelez la force
des éléments, contre les délinquants de tous ordres et vous n'avez pas idée
des combats que les Entités supérieures doivent mener contre les Forces
contraires.

Pour les aider, unissez votre confiance, votre amour, vos priéres sans
automatisme ni embrigadement, mais par votre libre choix.

Le 23 Janvier 2012

Le remerciement est un élan d'amour, il est parfois ciblé, parfois général,
mais il est toujours bénéfique et chacun le recoit a sa juste hauteur.
Remercier est rendre graces a autre chose qu'a son égoisme, prendre
conscience d'un bien et d'avoir envie de le rembourser. Remercier est la
premiere marche vers I'abandon, l'oubli de soi, I'élan, pas toujours identifié
mais nécessaire pour franchir la deuxieme marche.

S'oublier pour penser plus loin, I'égoisme des humains est trés ancré. I
était nécessaire dans votre étape d'évolution, mais le centrage permanent
gue certains d'entre vous en font, est une déviance du but espéré.

L'égo c'est l'affirmation de l'unicité de chaque étre incarné, I'égoisme
c'est comme l'islamisme: une bifurcation de la trajectoire. L'égo doit s'affirmer
et s'ouvrir, I'€goisme se centre sur la personne et I'enferme.

Il faut favoriser I'égo et combattre I’égoisme.



Parlons maintenant des réles de Jéhovah et de Allah.

Ces Entités résident toutes les deux sur la Lune. Elles sont issues de
deux courants opposés sur Terre et au Ciel.

Jéhovah conduit au courant christique, a I'évolution que devrait vivre les
humains, Il avance vers la prochaine étape, Il a eu la mission de transmettre
pour avancer.

Allah a le désir de rester, de perpétuer ce qu'il pense étre la fin du Projet
Divin. Il a suscité des adeptes qui partout, en son nom, pensent le servir.

Allah comme Jéhovah, sont des Entités trés hautes, qui sont sinceres et
qui sont horrifiées par ce que certains hommes font de leur enseignement.
Elles combattent Elles aussi ces extrémistes cachés derriere soi-disant leur
appartenance a leur religion.

Si vous cultivez la lucidité vous ne deviendrez jamais extrémistes.
Dieu vous bénisse.

Le 26 Janvier 2012

Abordons un théme général aussi bien que particulier, c'est celui du
"devenir". Chaque pierre, chaque plante, chaque animal, chague homme et
aussi chaque civilisation, chaque planéte, chaque Entité doit "DEVENIR".

Le Projet de Dieu ressemble pour vous a une spirale. Il est souvent
nécessaire de revivre ou de recommencer un parcours déja accompli, mais il
faut toujours avancer vers la sphere supérieure.

Lorsque vous vous incarnez, vous avez le désir de réaliser dans ce
projet ce que vous pouvez apporter de mieux, mais, en partie par nécessité
karmique, votre conscience est obscurcie. Lucifer, Ahriman et d'autres s'y
emploient aussi activement, mais nous sommes présents. Pour transformer
ce Mal en mieux, en attendant en Bien, nous avons besoin de vous, de votre
détermination, en toute lucidité.

Bien ou Mal, vous devez vous décider, a tous les niveaux, a chaque

pensée, a chaque acte accompli. La liberté vous a été offerte, vous devez la
respecter en conscience.

10



Le 28 Janvier 2012

Reprenons les communications sur les différentes entités spirituelles
reliées aux hommes. Nous avons parlé des Anges, des Archanges et vous
butez sur le réle des Archaies, ces Entités impriment sur Terre le modéle
initial, I'archétype qu'lls doivent faire évoluer au cours de la spirale dont j'ai
déja parlé.

Si vous contemplez, en oubliant votre égo, en éliminant les pensées
parasites en "devenant", en quelque sorte, la plante ou lI'animal ou un cristal,
vous approchez de la forme originelle. Les personnes sourdes ou aveugles
peuvent y arriver peut-étre plus facilement que les personnes qui entendent
ou qui voient, car elles sont moins sollicitées par des idées ou des images
parasites.

Le lieu de résidence des Archaies est une planéte située entre Vénus et
les astéroides. Chacun d'Eux réside sur le lieu, non visible par les humains,
d'ou il peut agir. Ce lieu vous sera accessible par la compréhension
spirituelle, il n'est pas visible par votre technique.

Entrainez-vous a faire le vide en vous-méme et contemplez et vous
pourrez peut-étre accéder a l'image originelle de ce que vous contemplez.

Le 30 Janvier 2012

Parlons a nouveau des Archaies, gardiens des archétypes.

Dieu a un Projet, ce Projet est en évolution constante dans la durée, (Il a
créé le temps) et dans la possibilité d'échec "Il a donné a I'homme le droit de
choisir entre le Bien et le Mal".

Ce Projet a une finalité: imaginez un sculpteur, un peintre, un musicien,
un écrivain, tout au long de la réalisation de son ceuvre, il y a une mouvance
mais il suit une idée directrice.

Les archétypes sont les idées, les formes de départ, qui de
transformations en transformations évoluent, s'ajustent ou s'en éloignent.

Si vous voulez vous rapprocher du sens de la Création, vous devez
cultiver en vous la possibilité de ressentir ces images-formes.

Apprenez d'abord a vous concentrer sur une idée, un objet ou sur ce que
vous voudrez, cela vous aidera peu a peu a éloigner les idées ou les images
parasites et vous saurez alors faire le vide en vous pour permetire
I'émergence de perceptions plus immatérielles.
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Le 2 Février 2012

En ce début du 21eme siecle, (pour vous), I'nomme semble soumis aux
puissances du Mal: égoisme, appat du gain, drogue, jouissance pour l'argent,
le sexe, la puissance. Il y a pourtant le contrepoids apporté sur Terre par des
hommes et des femmes dans toutes les parties de votre monde, qui
combattent ce Mal, jusqu'au bout de leur engagement, parfois au prix de leur
mort terrestre.

lls sont au point ou l'insupportable n'est vraiment plus supportable, alors
ils s'engagent et font trembler I'Adversaire. Le Pot de terre, I'emporte parfois.

Si votre combat n'est pas le leur, soutenez-les par votre sincérité, votre
lucidité, vos prieres. Nous aussi, travaillons sans relache pour transformer le
Mal en Bien.

Nous allons parler des peurs que vous développez un peu partout sur
Terre: la fin du Monde.

Cette peur, chacun d'entre vous doit I'éteindre en lui et comprendre ce
que veut dire "la fin du monde". Les textes qui l'ont annoncée ne
s'adressaient pas a une civilisation matérialiste, ils annoncaient la fin d'un
monde, pas du monde.

Examinez lucidement les changements qui s'opérent sur tous les
continents.

Cette année est pour vous une année fracture. C'est tout au long de
cette année que vous devrez développer votre lucidité, votre confiance et
choisir, le bien de I'humanité, tout en gardant votre individualité ou préférer
l'individualisme avec sa cohorte: égoisme, rapacité, indifférence, surdité
généralisée.

Remerciez les personnes qui se dévouent sincérement pour le Bien, ou
qu'elles soient, du plus petit au plus haut niveau et rejetez l'autre option.
Comprenez que les critéres de choix ont changé et que chacun a un rdle a
jouer.

Cette année 2012 peut étre le départ d'une descente ou le départ d'une
espérance. A vous de le comprendre.

Autre chose, la Terre est menacée sur tous les plans, elle se défend
mais elle a besoin des créatures qu'elle porte, soulagez-la en sauvant toutes
les espéces qui y vivent: minéraux, flore, faune, humains. Chaque action
accomplie va compter.
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Le 4 février 2012
A propos du froid

Vous vivez la température extérieure d'une fagon trés subjective,
apprenez a la comprendre, elle est une réaction bénéfique si elle fonctionne
comme une régulation et exagérée si elle doit se défendre trop fortement
contre les attaques extérieures.

Approfondissons la notion des droits et des devoirs que chaque étre
incarné doit accomplir s'il veut respecter le projet qu'il a formé pour son
incarnation présente.

Les droits. Dans le Projet Divin, I'hnomme acquiert peu a peu une
autonomie, il n'est plus téléguidé et s'éveille progressivement a
l'individualisme. La conscience du "Moi" envahit tous ses domaines,
physique, éthérique et spirituel. L'homme ayant quitté la ruche, l'instinct
grégaire, s'affirme comme étant le seul décideur de sa vie.

Cette évolution est naturelle et bénéfique. Quand elle va trop loin, elle
génere I'égoisme, I'égocentrisme et toutes les inversions des qualités. Cela
ressemble au mouvement d'un balancier, qui finit par se stabiliser dans un
point d'équilibre.

Ce sont les hommes qui feront par leurs actions, arriver ce point, car ils
sont individuellement responsables et aussi collectivement, car ils font partie
de la grande famille des humains.

En ce moment, votre monde connait des soubresauts violents,
dramatiques dans certains pays, douloureux pour d'autres.

Cultivez en vous-mémes l'espoir, la confiance, la lucidité, la volonté
d'apaiser en vous et autour de vous la colere, la rancune, le pessimisme.
Cultivez I'admiration, le remerciement, la vénération pour la beauté de votre
Terre, pour la chance que chacun a, par rapport a d'autres (ce qui peut
susciter un désir de partage).

Avancez toujours vers le positif, I'espoir et refusez le négatif, la déprime,
la morosité. Ayez toujours en conscience que, si vous étes la ou vous étes,
en ce moment, il y a une raison que vous devez découvrir et une mission ou
un réle a accomplir.

L'homme a le devoir de progresser et les Anges ont la possibilité de les y

aider, ensuite aux personnes qui le peuvent d'aider leurs prochains a le
demander eux-mémes, en toute confiance, en toute liberté.
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Le 6 Février 2012

Parlons des qualités que vous devez développer sur Terre, si vous
voulez franchir les différentes étapes ou séjours, aprés votre mort terrestre.

Les idées abstraites, la cérébralité s'effacent et pour qu'elles puissent
s'imprimer, il faut qu'elles soient suivies d'actions, de ressentis, ce qui
entraine une transformation du "Moi".

Cultivez en vous I'amour du Bien, pour vous-méme et pour les autres,
humains ou non. Apprenez a mieux regarder un tableau, une sculpture, un
paysage, a mieux écouter la musique, le chant des oiseaux, apprenez a
mieux sentir les fleurs, les arbres, la pluie, le vent. Apprenez a mieux godter
les aliments que la Nature vous offre, sans les dénaturer, apprenez a aimer la
vie.

Si vous réussissez tout cela, vous arriverez a "monter" aux plus hauts
niveaux, (compte tenu de votre passé karmique) et a chaque séjour, vous
comprendrez, vous recevrez un enseignement qui enrichira votre prochaine
incarnation.

Je précise qu'a chaque "montée", les personnes qui n'‘ont pas développé
les qualités requises, s'arrétent et sont séparées des personnes qu'elles
auraient aimé retrouver.

Le 9 Février 2012

Nous allons parler des désirs que vous aimeriez voir se réaliser pendant
votre présente incarnation.

Quand vous les envisagez, quand vous investissez votre énergie, vos
capacités dans votre projet, vous mobilisez vos espoirs, les ndtres et
ensemble, nous agissons.

Suivez votre instinct, l'instinct dicté par le ressenti, I'ame, l'idéal, (pas
l'instinct animal qui vous fait régresser).

Les différentes étapes que vous franchissez, vous indiquent les chemins
a continuer ou a corriger. Vous traversez votre route, avec d'un c6té une
butte, une montagne ou une falaise et de l'autre un bas-c6té, une pente ou
un précipice.

Vous construisez vous-méme votre destin, c'est la liberté accordée a
I'nomme d'aujourd'hui.
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Le 11 Février 2012

Vous pouvez accomplir des actes pour nous aider. Ce "nous" englobe les
Entités spirituelles, en premier lieu les Anges, les personnes que vous
appelez les défunts et aussi les @mes perdues qui ne trouvent pas le chemin
de la Lumiéere, pour cause de suicide, d'accident brutal, de catastrophe...

J'ai dit "actes", cela veut dire intentionnalités suivies d'effets et d'effets
prolongés, ce qui entraine un engagement volontaire et libre.

Pour commencer, il vous faut acquérir cette lucidité que vous déléguez
trop souvent a d'autres. Apprenez a voir au-dela des apparences, déchiffrez
et décodez le comportement des personnes que vous cOtoyez, voyez ou
entendez, allez a I'essentiel, la est leur Ange.

Demandez a votre Ange de vous relier a I'Ange de l'autre et vous serez
éclairé.

Les personnes qui ont "passé le Seuil" ont besoin de vous, de vos
pensées, de vos prieres, qu'elles ne peuvent recevoir que si elles sont
sincéres. Chaque personne qui quitte la vie terrestre a un parcours individuel
et aussi une obligation générale pour tous.

Allumer une bougie, lui permet de se repérer pendant quelques jours. Ne
pas se lamenter sur soi-méme, se souvenir des événements heureux. En
résumé, l'aider a réussir au mieux son départ en l'accompagnant de
beaucoup d'amour. Cet accompagnement ne doit pas s'arréter, vous devez
I'intégrer en vous, il doit faire partie de vous et vous permettra peut-étre de
pouvoir vous retrouver plus tard, mais aussi, si vous tissez des liens forts et
réguliers, d'entendre des conseils, des avertissements, des reproches et
aussi des compliments.

Vous supprimez ainsi la frontiere entre le visible et I'Invisible. Le
téléphone est un symbole.

Quant aux "ames flottantes", elles doivent, peut-étre plus que les autres,
étre soutenues par les vivants, éclairées, guidées vers la lumiere, pour ne
pas rester dans le bas Astral et s'accrocher aux personnes incarnées, afin de
pouvoir se sentir vivre, par procuration.
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Le 13 Février 2012

Aprés une question sur les personnes SDF qui marchent sans cesse
dans les rues, par un si grand froid.

Les personnes qui errent, dorment dans le froid, se sentent
abandonnées parce qu’a un moment de leur vie, elles ont dérapé. L'épreuve
gu'elles subissent peut et doit les faire réfléchir. Il faut les guider sur un
nouveau chemin et c'est sur ce nouveau chemin que doit intervenir la
solidarité.

Les personnes démunies comprennent le besoin des autres et partagent
plus facilement le peu qu'ils ont, plus que les personnes qui dédouanent leur
conscience avec un cheque.

Bien s(r cet apport est vital pour les associations qui gerent globalement
les détresses, mais le regard, le sourire, la petite attention adressés a une
personne reconnue comme telle, sont en soi, irremplagables.

Imaginez un parrainage pour soutenir une personne, dans votre
immeuble, dans votre village, dans votre quartier. Offrir une boisson chaude,
une nuit au chaud, une douche, un vétement... et de l'accompagnement
personnalisé, un petit mot de temps en temps, les humains meurent de
solitude avant de mourir de faim, en occident.

Tant de personnes se dévouent pour aider, accompagner, soulager leurs
prochains, contactez-les et voyez comment les aider dans leur action.

Parlons maintenant du fardeau que vous portez lorsque vous passez le
Seuil. Pendant votre vie terrestre, vous avez accumulé des actions positives
et négatives, des pensées, également, pleines d'amour ou de ressentiment,
c'est cela le fardeau. Si vous voulez l'alléger, il vous faut, tant que vous étes
incarnés, analyser ces actes, ces pensées, pour éventuellement les corriger
ou vous en repentir sincerement, (Marie est miséricordieuse). Cela implique
sincérité absolue, lucidité, humilité et confiance.
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Le 16 Février 2012

Apres les remerciements a chaque fois renouvelés aux Anges qui
l'enseignent...

Les élans qui viennent du cceur sont regus et encouragent "l'autre
Monde", parce qu'll se sait entendu, pergu.

La frontiére entre le vécu des étres incarnés et ceux qui ont passé le
Seuil, n'est pas rigide. Le réle de leurs Anges respectifs est de faire ressentir
les différences et les ressemblances, pour pouvoir avoir un projet commun
plus tard.

Parlons maintenant du destin de certaines personnes qui s'incarnent
volontairement pour venir en aide a un peuple, a une idée, a un projet, grand
ou petit.

Leur but: faire avancer. A quelque niveau de leur intervention, le role
gu'ils jouent, est dynamique. lls forcent un barrage qui semblait bétonné.

Si vous devenez plus lucides, vous saurez reconnaitre ces "moteurs" et
les soutenir. Encore une fois, la lucidité ou l'aveuglement, c'est le prix de
votre liberté.

Vous devez toujours, dans n'importe quel domaine, (pensées, activités)
avancer, au moins d'un pas, vers le mieux, la confiance, I'altruisme, le
respect envers vous-méme et envers les autres.

Pensez-vous comme une terre que vous devez aimer, arroser, faire
fructifier pour vous-méme et pour ceux qui vous entourent, donc, une terre a
chérir et a respecter.

Remerciez a chaque fois que vous ressentez cet élan et approfondissez.

Le 18 Février 2012
Au sujet d'une personne en fin de vie.

Cette personne va partir, la maladie qui I'a rongée a pu progresser a
cause des non-dits, des souffrances endurées et enterrées. Elle va étre

libérée pour trouver des ames qu'elle pensait absentes.

Accompagnez-la en chemin, car au début, tout ne sera pas clair pour
elle. Quitter les vivants et rencontrer ceux que l'on croyait perdus, est un
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passage plus ou moins facilité par des pensées, des lectures et des priéres
des vivants et I'amour de ceux qui I'attendent.

Elle va étre confrontée a son bilan d'étre incarné, il s'agira d'ajuster son
projet initial avec ce qu'elle a accompli, subjectivement pour elle et ressenti
par son entourage. Penser a elle, I'aimer, I'admirer, la remercier, renforcera
sa lucidité.

Le 20 Février 2012

Nous allons parler des Entités trés nombreuses qui vivent et animent les
différentes planétes, astéroides, cometes, dont le réle est principalement
tourné vers la Terre et ses habitants.

Pour mieux comprendre, référez-vous au modéle que les Etats ont plus
ou moins bien reproduit sur Terre, a I'échelle gouvernementale, régionale ou
locale.

Au plus haut sommet, un Chef élu ou auto proclamé ou de Droit Divin, un
étre qui a toutes les connaissances pour gérer au mieux le domaine qui le
concerne.

Pour cela il a des ministres, qui eux-mémes ont des conseillers, qui eux-
mémes ont besoin de personnes pour faire remonter les informations.

Le Projet Divin a congu les devoirs et les droits de chaque étre vivant.
Pour les respecter, il est nécessaire d'obéir a des lois justes de respect
mutuel, de hiérarchies reconnues, d'Ordre accepté et reconnu.

Le Chef n'est pas chef par hasard, il le devient soit par son passé
karmique et son projet d'avenir, soit si il empiéete, déborde et se trompe, par la
violence.

Etre un homme sincére, au plus bas de I'échelle sociale ou au plus haut,
n'est pas un destin accordé, il est mérité et doit étre accompli du mieux
possible. C'est votre liberté qui ne peut étre recue qu'accompagnée de
lucidité.

En Occident le matérialisme a obscurci cette lucidité, I'argent est devenu
le moteur principal et imposé l'idée qu'il pouvait diriger seul I'Economie, le
bonheur. Les Progres de la science, de la technique ont donné force aux
"Experts", donc a I'abandon de la lucidité individuelle, au profit de leur savoir.
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Ce n'est pas le cas pour les sociétés non encore robotisées ou
gangrénées par des idées extrémistes. Observez leur bonheur de vivre, sans
télévision, sans téléphone, leur émerveillement devant leurs animaux, leur
flore qui les soigne, les horizons qu'ils contemplent.

lls sont heureux, plus que vous qui les plaignez, car ils sont en
communion, alors que vous vous sentez coupés de l'essentiel.

L'Occident est a un tournant, réveillez-vous, analysez, réfléchissez,
écoutez et choisissez pour vous et pour votre descendance, la bonne
bifurcation et en premier lieu, comprenez ce que veut dire Liberté.

le 23 Février 2012

Nous allons parler du modéle initial qui solidifie la société, petite ou
grande, dont vous faites partie.

Ecoutez un arpege, il part d'une note, il se déroule jusqu'a la derniere
note en harmonie. Si vous le déroulez dans l'autre sens, c'est la méme
harmonie. Considérez, toujours en musique, un accord, il est plaqué, il est
fort, il saute les notes intermédiaires.

Reliez la Musique a la fagon dont vous pouvez comprendre et donc
gouverner votre vie, votre devoir de dirigeant.

En musique il y a des diéses, des bémols, des soupirs, des croches, des
doubles-croches, des noires, des blanches, des ralentis, des accélérations. Si
vous écoutez et surtout si vous entendez la Musique, (bien sir, celle qui est
inspirée, pas la cacophonie) vous savez ou et comment vous diriger et
comment diriger.

Le principe d'Ordre est fondamental, il n'émane pas d'un ordre donné par
des humains, il fait partie du Projet Divin, qui a tant de mal a étre bien
compris, car son sens a été dévoyé.

Votre liberté est soumise a ce principe, car elle signifie que vous avez
compris et accepté ses lois et que vous vous engagez a les respecter selon
vos possibilités.

D'ou que l'on vienne, ou que l'on aille, il y a un ordre a intégrer, a
respecter en toute lucidité. C'est par cette breche que tant d'erreurs sont
commises, l'obéissance sans lucidité donne I'occasion de commettre les pires
actes, au nom d'un ordre donné par un supérieur, une doctrine, une religion.

La lucidité doit précéder I'obéissance..
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le 27 Février 2012

Nous allons parler du message délivré par les différents arts. Nous
avons déja abordé I'art de la Musique, (disons le premier degré). Nous allons
parler d'Architecture, c'est un art qui veut s'exprimer principalement par le
minéral. Il confronte I'hnomme a ce qu'il y a de plus solide, de plus dur, au
dehors et en lui. Pour aboutir a I'harmonie, I'nomme doit s'intégrer aux
matériaux qu'il utilise, sinon il cérébralise, se déconnecte et son oeuvre est
ratée.

Cet art a pour but d'incarner profondément I'étre humain sur la Terre et
aussi de transmettre un message en traversant le temps. |l peut, a contrario,
démontrer la fragilité du temps, qui peut étre éternel ou éphémeére.

Certains architectes construisent sur du sable, sur la neige, font des feux
d'artifices, tout cet art vous raconte votre temps.

Regardez autour de vous les édifices nés des différentes époques,
imprégnez-vous, comparez et cherchez le beau en eux ou les erreurs.
(Pour I'Architecture, c'est aussi le premier degré).

le 1er Mars 2012

Continuons a parler des Arts, cette facon que nous utilisons pour
communiquer aux humains un peu de la beauté de I'Au-Dela.

Aprés la Musique, I'Architecture, nous parlerons de la Peinture.

Depuis que I'homme a pu saisir une aiguille, des poils, des plumes, des
pinceaux... Il a tenté de traduire, d'exprimer ses émotions, les lumieres, son
environnement. Ces peintres de toutes les époques ont été des
"transmetteurs" entre le Ciel et la Terre.

Leurs incarnations précédentes les ont préparés a cette capacité de faire
ressentir aux autres ce qu'eux-mémes pouvaient recevoir et exprimer.

La Peinture a évolué dans votre temps. Elle s'est peu a peu intériorisée
pour exprimer le ressenti plus que I'extérieur.

L'harmonie a laissé place a des cassures, des déformations. En perdant
son unité, I'nomme se fragmente et sa peinture exprime son désarroi.

Beaucoup de rouge dans les peintures, I'nomme saigne et il le dit a sa
facon.
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Regardez les toiles des différentes époques, avec cette approche et
vous contemplerez aussi I'évolution des civilisations et peut-étre aurez-vous
le désir de vous unifier en vous-mémes et d'unifier ce qui vous entoure.

le 3 Mars 2012

Restons au stade du premier degré en abordant le theme de l'art de la
Parole. Au début était le Verbe. Le Verbe marque la transition entre I'animal,
qui peut s'exprimer de différentes facons et I'hnomme, mais seul I'homme peut
verbaliser. Pour lui permettre d'y arriver, il a fallu lui donner la possibilité de
se verticaliser, lui donner la possibilité de s'exprimer par un autre moyen que
la transmission de pensées. C'est le début pour I'hnomme d'une séparation
d'avec le Ciel et le début du chemin vers la conscience de lui-méme et de
son environnement.

Le Verbe s'exprime par le souffle. Comprenez pourquoi certaines
personnes parlent sans arrét, d'autres sont presque muettes, d'autres ont de
I'asthme...

Parler c'est aller vers I'extérieur, vers d'autres, c'est rompre l'isolement et
se relier sans perdre son identité.

Parler "juste", cela demande un grand travail sur soi-méme, réfléchir,
peser puis exprimer. Il faut apprendre a retenir les réactions instinctives, les
ironies parfois blessantes, les interventions inadéquates. Parler "juste", c'est
apprendre a faire silence en soi pour mieux écouter.

le 5 Mars 2012

Toujours au premier degré, nous allons parler de la Sculpture. C'est un
art qui s'apparente a la durée et aussi a I'éphémere. La durée, lorsqu'il doit
transmettre et I'éphémére quand il n'aboutit pas, par la maladresse de l'artiste
ou parce que l'oeuvre ne correspond plus a l'idée conceptuelle.

Le batisseur érige des oeuvres monumentales, des cathédrales, des
palais, des ensembles... Il est dans le global, la vision d'ensemble. I
harmonise l'oeuvre et I'environnement et aussi les différents matériaux. II
survole et élargit sa conception, tout en respectant l'idée initiale.

Le sculpteur lui, pénetre l'intérieur et tente d'exprimer I'essence de son
sujet. Il doit étre toujours plus concentré et précis, car parfois il a peu de
possibilités de corriger.
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Pensez aux matériaux dont il se sert pour traduire ce qu'il ressent: la
pierre dure comme le granit, le marbre, le bois, la terre...

Le sculpteur a le sens de la durée donc, de la transmission de I'essentiel.
Ce que vous admirez dans les musées, que ce soit en peinture ou en
sculpture, c'est la capacité de ces artistes de vous parler de ce noyau éternel
que vous portez au travers des ages. Il reste, quand vous évoluez, il est le
socle, le fondamental de I'étre humain.

le 8 Mars 2012

Abordons la nécessité qui se perd en Occident et qu'il conviendrait de
remettre en bonne place. Si cette nécessité est respectée et appliquée avec
sincérité, elle s'apparente a un art, car elle doit obéir a des lois reconnues et
acceptées par ceux qui l'appliquent: c'est "l'art" de vivre ensemble, avec
politesse, courtoisie, écoute, respect. Cela s'applique envers les hommes
entre eux, mais aussi envers la Vie, dans toute sa diversité.

Politesse signifie attention a I'autre, accueil, sourire, donc effacement
momentané de soi-méme, pour laisser cet espace disponible et cette
disponibilit¢ engendre I'écoute, l'intérét, la compassion, I'admiration, elle
permet une appréciation équilibrée et lucide. Elle engendre aussi la
compréhension de la diversité.

Tout ce qui vit présente des différences, méme si certains groupes sont
réunis en especes. Les hommes, eux, sont uniques et l'espace que nous
libérons par politesse nous permet de percevoir, de mesurer et d'accepter
ces individualités, avec lucidité et bienveillance.

Ne jamais la confondre avec l'obséquiosité qui représente son cété
contraire, qui avilit 'nomme, alors que la politesse (qui ne se limite pas a des
formules stéréotypées et de fagade) grandit I'ame.

Vous devez réapprendre tout cela pour atténuer les attaques, les
ambitions, les peurs, les extrémes, qui appellent toujours les critiques, la
virulence.

Bien comprise, la politesse engendre la paix et combat la guerre en vous
et autour de vous... Quand vous étes en colére, réfléchissez...
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le 10 Mars 2012

Nous allons parler de la planéte qui vous recoit lorsque vous avez
développé cet art du "bien vivre ensemble", c'est celle que vous nommez
Uranus. Y séjournent des Entités auxquelles vous voudriez ressembler, qui, a
votre arrivée, vous montrent vos erreurs, vos manques et aussi tout ce que
VOUS avez réussi, souvent en contrariant votre tempérament.

A votre descente, elles vous confortent, vous encouragent a approfondir
consciemment cette écoute de l'autre, cette empathie née par l'espace que
vous avez su créer en vous. Elles développent en vous le désir d'étre de plus
en plus ouverts, a I'écoute intérieure et extérieure, des manifestations de la
vie.

Réfléchissez au nom Uranus, sur Terre il devient uranium, mais si il est
enrichi, il peut déclencher des forces incontrblables pour vous.

Ecouter, c'est écouter son semblable et aussi son environnement proche
ou lointain, c'est tenir compte et comprendre la place que chaque parcelle ou
étincelle de vie doit tenir sur Terre.

Ecouter, c'est étre en harmonie. Cette évidence est sous vos yeux,
partout ou il y a eu usurpation, exagération, incompréhension, |I'effet
"boomerang" se manifeste.

L'hnomme a un long chemin a parcourir, symbolisé par I'Echelle de Jacob.
IL est passionnant, car toujours en évolution. Votre devoir est d'avancer, de
grandir, ne l'oubliez jamais.

le 12 Mars 2012

Examinons ce qu'engendre la politesse, c'est en premier lieu le respect
de ce qui est a I'extérieur de soi-méme. Chacun de vos gestes, chacune de
vos actions, chacune de vos pensées doit témoigner du respect. Vous étes
souvent en colére contre ce qui ne "respecte pas" et a votre tour vous vous
sentez autorisés a ne pas respecter ce qui vous a irrité, révolté.

C'est un réflexe a combattre car il déclenche une réaction en chaine.

Vous devez désamorcer en vous et partout ou vous le pouvez cet
engrenage, car il est infernal. Pensez a ce que Ganhdi a pu réaliser.
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Respecter ce qui est dans votre environnement, conduit a plus de
civisme, plus de gentillesse, plus d'harmonie et vous conduit a vous respecter
vous-mémes, a devenir de plus en plus conscients de ce que vous ingérez,
du lieu ou vous vivez, de vos sentiments, de votre dépendance ou non a des
idées toutes faites.

Ce respect cultivé conduit a I'Amour avec un grand A, celui qui remplace
I'égoisme, I'égocentrisme. Il vous permet de vous libérer des contraintes que
vous-mémes construisez, il conduit a la dignité.

le 15 Mars 2012

La communication sera courte et importante, il s'agit de la fagcon avec
laquelle chacun peut devenir plus objectif dans sa vision des choses.

Trois régles a observer:

- Premierement, savoir écouter sans vouloir objecter immédiatement, donc
saisir le sens plutdét que la forme.

- Deuxiemement, laisser mdrir ce que vous avez vu ou entendu, Si vous
désirez un éclaircissement, une réponse ou une direction, pensez a une
demande précise, pendant trois soirs, en vous endormant. Ces trois soirs
ne sont pas arbitraires, ils correspondent aux étapes que votre conscience
endormie doit franchir avant de percevoir la réponse.

- Troisiemement, Apprendre a ne parler qu'aux personnes qui peuvent vous
comprendre, afin de ne pas déformer le sens que vous voulez transmettre.
Faire du prosélytisme conduit a des exagérations, a des déviances.

Nous revenons donc a la nécessité de faire le vide en soi, de laisser un
espace pour autre chose ou quelqu'un, c’est approcher de la signification du
mot « Liberté".

Ne jamais imposer, mais semer, susciter.

24



le 17 Mars 2012

Nous allons parler de la facon dont le monde spirituel évolue lui aussi.
C'est difficile a concevoir pour vous, car vous pensez |'évolution trés liée au
temps et aussi a l'espace. Le monde spirituel obéit a cette loi d'évolution,
mais elle n'est pas basée sur ces critéres.

Il s'agit principalement d'évolution intérieure, d'osmose avec les Entités
de méme niveau d'écoute, d'apprentissage, donné par des Entités situées a
un niveau supérieur. Cette évolution intérieure peut aussi dépendre des
réussites ou des échecs, (il n'y a pas de mots justes pour traduire) et aussi
de la volonté de certaines entités de freiner leur avance pour achever ou
accompagner une mission.

Cette évolution peut donc faire avancer cette Entité, la laisser a son
stade ou involuer si elle a échoué, donc la faire régresser.

C'est Dieu qui a élaboré, concu ce Projet dont I'hnomme, par les moyens,
la conscience, la liberté qu'll lui a donnés, est le maillon essentiel.

Tout ce Projet part du haut et doit y remonter. Pour vous le temps est
terrestre et pour les Entités spirituelles il est cosmique, impossible a évaluer
avec les moyens techniques. Pour approcher de cette vision, vous devez
développer des moyens, des sens spirituels.

Imprégniez-vous du sens du mot "cycle", dans votre vie d'homme, dans
la nature, chez les plantes, les animaux, les saisons, les astres...

Peu a peu, élargissez votre conscience et dégagez-vous du temps
momentané, court ou trés court et avancez.

* AKX

Apres cette date, I'Ange a suspendu provisoirement ses communications, étant
appelé avec d'autres Anges a soutenir ailleurs une protection urgente, qu'il n'a pas
précisée.

Il a renouvelé au cours des semaines suivantes cette interruption, nous demandant
seulement de continuer de prier pour s'opposer au Mal.

* k%
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le 10 Mai 2012

Nous allons parler du comportement que devrait adopter chaque individu
devant ce qu'il croit étre une injustice: "Pourquoi moi?  pourquoi mon
entreprise? ma famille? mon idéal?...

Cette facon de poser le probléme, n'est qu'une facette de la globalité.
Pour la comprendre, avancez étape par étape. Il faut vous situer: étes-vous
en premiere ligne, donc étes-vous concerné directement? Puis demandez-
Vous si ce qui vous arrive, que vous jugez néfaste ou contraire a vos
convictions, est négatif pour vous seulement, ou s'il contient peut-étre des
éléments positifs pour d’autres.

Le Monde ne tourne pas autour des intéréts de chaque individu, groupe,
pays...

Le Monde doit englober le Présent et préparer I'Avenir. Pendant les
guerres, des hommes et des femmes se sont sacrifiés pour préparer cet
Avenir, que chaque étre incarné en ce moment doit contribuer a construire.

Vous devez impérativement éveiller votre conscience, votre lucidité,
séparer le "bon grain de l'ivraie".

Vous avez une compréhension floue du mot Liberté, réfléchissez par
vous-méme, pas par les soi-disants spécialistes.

De vos choix dépendra votre avenir et celui bien plus élargi que vous ne
pouvez encore le concevoir.

le 12 Mai 2012

Approfondissons le sens du mot "Liberté".

La Liberté au sens humain, commence avec celle que I'on préte a l'enfant, a
I'adolescent, a I'adulte, ou qu'on lui retire quand il perd des forces.

C'est une Liberté de "terrain", elle devrait devenir consciente,
volontairement acceptée, avec lucidité par la parentéle, les "patrons", les
organismes sociaux ou meédicaux, en ayant toujours pour objectif I'adéquation
entre les questions (pratiques ou spirituelles) et les réponses possibles.

A cette Liberté chaque étre incarné peut accéder, parce qu'elle s'adresse
au vécu humain, a lI'environnement, a la conviction...
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Ce besoin de liberté suscite et renforce la conscience, la lucidité,
déplace le momentané vers un avenir plus lointain, mais toujours a sa propre
échelle, ou a celle de la génération suivante. Ce besoin peut aussi tomber
dans le "isme" tel que I'hédonisme, le laxisme: "Je suis libre...je peux tout
faire...tout est permis..."

L’Homme est I'aboutissement du Projet Divin. Pour que ce projet se
réalise, la liberté de pouvoir choisir entre le Bien et le Mal etait indispensable,
I'nomme doit acquérir la lucidité et le rdle que jouent les Anges pour le guider
est primordial. Pour que les hommes entendent leurs conseils, il leur faut
prendre conscience que la Terre n'est pas fermée, que la mort terrestre n'est
qu'une étape et que la frontiere entre la Terre et le Ciel, n'existe que parce
que vous (étres incarnés en ce moment) devez vivre cette étape et la
franchir.

Liberté = affranchissement ultime. C'est le but du Projet Divin, pour y
arriver, il faut déja franchir le premier degré, sortir de vos propres intéréts,
acquérir une conscience plus globale, la patrie, la Terre, la famille, le travail.

Commencez a y réfléchir, pour cela pour vous aider, appuyez-vous sur
I'Histoire récente et lointaine, les témoignages... Vous prendrez de la hauteur.

le 14 Mai 2012

Continuons a parler de la Liberté. Vous avez compris qu'elle avait une
définition presque locale, limitée dans votre temps, appropriée a votre
époque. elle implique la compréhension et I'acceptation des droits et des
devoirs personnels.

Cette liberté individuelle est souvent confrontée a la liberté collective qui
élargit ce champ, pour I'étendre a I'environnement matériel et spirituel.

Pour vous guider vers la conscience de cette liberté élargie, certains
étres ont été ou se sont sentis missionnés a tous les niveaux: chefs d'Etats,
chercheurs, références charismatiques, guides spirituels...

Ces étres ont soulevé l'enthousiasme, l'espoir, la confiance des
personnes en quéte de mieux. Nombreux sont ceux qui ont réussi dans la
tache qu'ils avaient choisie, mais quelques-uns au cours des &ages ont
exagéré le sens de leur mission et ont basculé dans le Mal, entrainant dans
leur sillage des personnes aveuglées par leur passion, leur manque de
lucidité, leur besoin de suivre sans discernement.
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La liberté terrestre élargie, impose pour étre comprise et non dévoyée la
lucidité, la conscience, la confiance, I'engagement envers les personnes
identifiées, dont il faut renforcer 'action.

Nous parlerons plus tard des limites de ces deux libertés.

le 17 Mai 2012

Nous avons défini les deux significations de niveaux de liberté qui sont
du ressort de I'nomme. Il y a des libertés qui dépassent I'hnumain, tout en
étant liées. Chaque Entité spirituelle est soumise a des lois qui tiennent
compte elles aussi, d'une évolution, non plus active au sens des réalisations
tangibles, mais efficaces ou non, selon le plan ou elle se situe.

Tous les plans d'évolution s'enchainent pour aboutir a la réalisation du
Projet Divin, et méme Dieu, créateur de ce Projet, dont I'Homme accompli est
le but, se soumet a cet enchainement, car Il lui a accordé la liberté de choix,
des que les conditions matérielles et spirituelles I'ont rendue possible.

A chaque étape, les libertés doivent étre limitées par la conscience que
chaque humain, que chaque Entité, doit avoir de sa propre place et que la
Liberté ne pourra étre obtenue, comprise qu'au stade ultime.

Chaque pas que vous faites en conscience, chague mot que vous
prononcez, chaque idée que vous développez, fait avancer vers elle. C'est le
drame et la grandeur de I'homme de votre époque. Vous devez cultiver ce qui
est juste, ce qui est bien, apprendre la patience, I'écoute, apprendre a
méditer, a peser avant d’agir.

Vos Anges sont la pour vous guider, apprenez a les écouter et a les
identifier. Cet apprentissage est contraignant: faites des exercices réguliers
pour vous renforcer.

le 19 Mai 2012

Je vais parler de la mission qui incombe aux entités qui résident sur
Uranus.

Uranus est une planete trés lointaine dans le systeme solaire, elle
symbolise la mutation, la transformation a I'échelle de I'humain, comme a
celle de la Terre et plus loin encore. Les entités qui la dirigent, portent dans
votre vocabulaire habituel, le nom de Trénes.
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Ce sont des Entités qui recueillent le savoir, le "bilan" de ce qui a déja
été accompli par les personnes qui se sont déja incarnées et aussi par les
Anges, Archanges, Archaies, elles oeuvrent pour les étapes a venir, car
comme les humains, la Terre doit se réincarner. La vie est une évolution, la
vie est mouvement, chaque vie est indispensable a cette transformation
perpétuelle.

Sur Terre, la vie tient compte du temps et de l'espace. Passé le Seuil,
ces notions n'existent plus, mais sont remplacées par d'autres impératifs.

Les étapes successives peuvent s'accomplir lentement ou par a-coups,
un peu comme une voiture qui roule sur une autoroute et qui brusquement
rencontre un imprévu, ou comme un bateau qui doit redresser sa route par un
coup de barre a gauche ou a droite. Ces a-coups sont en général induits par
les Anges ou les Archanges, qui inspirent et qui "soufflent" les bonnes (ou les
mauvaises) idées.

Ces entités Trénes sont aidées dans leur mission sur Terre par la méme
hiérarchie que les Archanges, les Archaies et méme les Anges, assistés par
des humains qui ont franchi le Seuil.

C'est par ce méme systéeme "d'ascenseur" que des étres incarnés en ce
moment, recoivent l'impulsion qui doit les mener sur la voie du changement.
Chez vous, la vie est bousculée, les hommes hésitent, papillonnent dans leur
vie sentimentale ou professionnelle... Leur désir de s'évader est de plus en
plus grand, ils n'en connaissent pas la cause et parlent de liberté, alors qu'ils
sont en plein désarroi. Leur liberté passera par la lucidité, le "Connais-toi toi-
méme". C'est une des missions que doit remplir Uranus.

le 21 Mai 2012

Rassemblez les indications que je vous ai données sur le temps
météorologique, rapprochez-les événements que vous vivez et vous
comprendrez mieux comment la Terre réagit aux actions des hommes.

Ce matin, j'aimerais vous donner quelques indications complémentaires
sur la transformation: les insectes, les animaux plus évolués, vous éclairent
sur quoi vous devez méditer: transformations, métamorphoses, adaptations...
c'est le mouvement, c'est le sens de la vie. Les rivieres coulent toujours de
I'amont vers l'aval, les hommes agés ne redeviennent jamais physiquement
des bébés.
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Vous devez accepter tous les corps dont vous étes constitués, pour le
physique et I'éthérique, acceptez le vieillissement progressif, 'amenuisement
des forces vitales et cultivez la sagesse, I'expérience que les années vous
ont apprises et tournez-vous progressivement vers votre environnement, les
plantes, les animaux, les petits enfants...

Acquérir la disponibilité, le recul. Vos besoins diminuent, mais votre soif
spirituelle doit grandir.

Méditez sur une libellule, un papillon, une grenouille, un caméléon, un
foetus, émerveillez-vous...

Plantez un grain, un germe, une racine et observez, émerveillez-vous et
remerciez.

Si vous comprenez le sens des mots transformation, évolution lente ou
brutale, vous commencerez a approcher du sens profond de la
transfiguration.

le 28 Mai 2012

Je vais vous donner quelques indications sur la Pentecbte. Cet
événement concerne I'humanité entiere, quelles que soient les religions ou
les croyances de chacun. Un Etre solaire, le Christ s'est incarné pour aider
tous les hommes, Il a fécondé la Terre, |l a impulsé en chaque étre incarné la
possibilité de se relier au Ciel, comme vous dites.

La Pentecbte, c'est ce Pont. Quand Christ Jésus a quitté la sphére
terrestre, Il ne l'a pas abandonnée, Il a lié son avenir a elle. Féter la
PentecOte, c'est se souvenir de son sacrifice, c'est Le remercier sans
restriction, c'est s'engager a devenir chaque jour meilleur et plus pres du
Projet Divin.

C'est aussi remercier Marie, symbole de la vie, de I'amour et de l'avenir.
Christ Jésus a accepté de s'incarner et cela implique pour Lui aussi,
l'obligation d'en accepter les conséquences.

Il reviendra sous la forme "éthérique" puis sous la forme "astrale". si
vous voulez le reconnaitre, ouvrez vos autres sens, les sens qui ne
dépendent plus du monde physique. Votre époque le permet, grace a des
guides qui ont ouvert la voie.

Nous vous parlons, écoutez-nous et comprenez-nous.
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le 30 Mai 2012

Vous pouvez réparer les conséquences de vos actes en en comprenant
l'origine. Je répete que la Terre est un corps vivant, les tremblements de
terre, les inondations, les incendies sont sa fagon de guérir du mal dont il est
malade et aussi de préparer sa convalescence.

Ce que certains hommes font subir a d'autres humains, est d'un ressort
différent. Vous ne vous conduisez pas partout en étre conscient, lucide et
unique, vous continuez souvent a vouloir vous agglutiner en troupeau
derriere un meneur, sans vous soucier des valeurs qu'il applique, quel que
soit son discours.

Partout dans le 20eme siecle il y a eu des mouvements de foules
fanatiques: Hitler, Staline, Mao, Nasser, Amine Dada... Tous les continents
ont été atteints par cette vague et partout les habitants ont accumulé une
dette a rembourser.

Pour ne plus retomber dans I'aveuglement, vous devez développer en
vous la lucidité, la capacité de séparer le réel de l'illusoire et devenir enfin un
individu libre de choisir ses directions, de pouvoir dire oui ou non en
conscience.

le 2 Juin 2012

Ce matin je te parlerai du réle joué par les Guides auprés de vous. Ce
sont des étres qui se sont incarnés de nombreuses fois, qui ont progressé a
chaque fois, qui ont donc une conscience plus affinée que vous en général.
lls décident volontairement de se mettre au service des hommes, pour les
aider, les éclairer, les réveiller.

A chaque époque, dans chaque civilisation, de tels étres se sont
incarnés, vous les connaissez sous différents noms, ce sont parfois des étres
différents et parfois aussi, la méme essence les habite. Pour les reconnaitre,
méditez sur les grands noms que vous connaissez, dans n'importe quel
domaine, allez a I'essentiel, sans tenir compte des coutumes de leur époque
dont ils devaient tenir compte, mais réfléchissez a l'impulsion qu'ils ont
donnée et a leurs conséquences. Ne cherchez pas de similitude physique,
ayez dans l'esprit qu'un étre se réincarne avec l'espoir initial de corriger ses
défauts, ses erreurs et méme les Guides obéissent a ce désir.

Ces Guides ont parfois besoin de revenir sur Terre pour apurer une faute
ou pour développer une qualité. Dans leurs parcours ces incarnations
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intermédiaires, sont comme des parenthéses nécessaires pour eux-mémes
et pour leurs projets.

Ne les confondez pas avec les Anges qui eux, n'ont jamais été incarnés,
mais avec qui lls sont en collaboration étroite.

le 4 Juin 2012

Nous allons approfondir le réle que jouent les Guides. Ces Guides
operent sur Terre a différents niveaux, lls peuvent avoir pour mission
d'éveiller ou de réveiller une seule personne, qui, a son tour en éveillera
d'autres... lls peuvent aussi mobiliser un groupe, impulser une direction, pour
un pays, une société, une civilisation.

Vous étes tous potentiellement des Guides, les premiers sont les
parents, les enseignants, c'est pourquoi la vigilance doit étre constante.
Dirigez, formez, enseignez selon une conscience éclairée, pour que le
modeéle que vous incarnez, méme pour un court moment, soit bénéfique pour
la personne que vous ne rencontrez pas par hasard.

Ces Guides ont besoin, s'lls sont incarnés, de force, de confiance,
d'écoute et s'lls sont "plus haut", d'amour, de reconnaissance, de dévotion
parfois. Ou qu'lls soient, lls ont besoin de vous.

Vous devez savoir que certaines Entités parasitent ces Guides et peu a
peu, les entrainent et vous entrainent vers le bas, le mal, la confusion.

Pour éviter d'entrer dans leur jeu, cultivez votre lucidité, vous avez
toujours la possibilité de rectifier une erreur de pensée. Ne vous trompez pas
de niveau, si vous énergétisez une personne exagérément, elle tombera elle
aussi dans l'excés et deviendra a son tour une victime du Mal.

L'amour est nécessaire ainsi que la confiance, I'adoration est réservée
au plus haut degré. Oeuvrez, dans votre créneau, en sachant a qui vous vous
adressez. Pour étre efficaces, vous devez étre en adéquation avec vous-
mémes, étre vrais.

Le temps des hésitations doit laisser la place au temps des décisions et a
I'action.
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le 7 Juin 2012

Reparlons de lI'engagement. La réflexion doit précéder lI'engagement, le
choix éclairé doit servir de support a I'action.

Allez au dela des apparences, anticipez du mieux possible les
conséquences personnelles ou élargies, du choix qui est le vbtre, I'évaluer
dans le temps et dans l'espace. Si vous voyez plus loin que le bout de votre
nez, si vous prenez le recul indispensable a la lucidité, alors votre action
engagée sera efficace.

Plus vous avancez dans le domaine spirituel, plus vos efforts (dans la vie
quotidienne pour penser juste au sens large), doivent étre de plus en plus
rigoureux. C'est un équilibre difficile a atteindre, car il repose sur une
vigilance permanente et sur I'abandon de son égoisme. Chaque étre humain
peut étre guidé par son Ange, s'il le demande et si il le reconnait.

Il faut prier pour les enfants qui sont perméables a d'autres voix,
impulsées par des forces contraires, Lucifer, Ahriman et leurs cohortes
deviennent de plus en plus actifs et inversent les valeurs par la publicité, par
les drogues, par la technicité.

Cultivez en eux l'espoir (pas l'illusion), le respect, I'émerveillement. lls
ont besoin de s'identifier a des héros, Tarzan, Zorro par exemple, leurs
parents ou leurs grands-parents, et non pas se tromper de modele, chanteur,
acteur, sportif.

Montrez la valeur de l'apprentissage, de la connaissance, de l'effort, a
vous de trouver ce qui est a votre portée.

le 9 Juin 2012

Ce matin je parlerai de la méditation, cette faculté se développe peu a
peu par un entrainement régulier: il faut respirer lentement, largement, choisir
un sujet et ramener trés vite les idées qui ne le concernent pas. Rester
concentré sur un théme est difficile au début, c'est pourquoi la persévérance
est nécessaire, il faut apprendre a faire le vide en soi et en méme temps ne
pas se laisser envahir par des images ou des pensées parasites.

Ces exercices de méditation aident a l'acquisition de la lucidité. La
méditation vous permet peu a peu de faire entrer dans vos paroles, dans vos
actes, dans votre vie quotidienne ce qui est juste. elle permet aussi une
sensibilisation accrue aux différents messages que nous vous envoyons, elle
meéne a plus de clairvoyance et plus de claire-audition, elle vous donne plus
de paix intérieure, car elle diminue les doutes, les coléres, l'inutile.
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Méditez, vous y gagnerez et nous aussi. Sachez tout de méme que
méditer permet de chasser ses démons.

le 11 Juin 2012

Ce matin je te parlerai de I'émission que tu as suivie hier soir, concernant
la vie dans ce que vous appelez "l'au-dela". Elle est, comme toujours,
entachée par les doutes que les irréductibles scientifiques sement en
permanence en vous: "Ce n'est pas prouvé scientifiquement...nous n'avons
pas de preuves...".

Ces scientifiqgues sont a plaindre, car ils sont arcboutés sur les certitudes
qui les aident a vivre et ils perdraient leurs bases si ils les réexaminaient.
Pour étayer leurs convictions, ils mettent en relief I'action de charlatans, de
profiteurs, de tricheurs, de voleurs, pour tout nier. Encore une fois c'est votre
liberté de déméler le vrai du faux, faites appel a votre conscience,
expérimentez vous-mémes.

Dans cette émission, vous avez entendu des témoignages d'expériences
tres diverses, certaines personnes font des NDE (Near Death Experience)
expérience prés de la mort, d'autres entendent d'autres écrivent, ces
témoignages se recoupent.

Les souvenirs de vies antérieures ressurgissent de plus en plus chez les
enfants, la cloison entre le monde spirituel et le monde physique devient
poreuse, car I'époque est venue pour la Terre et pour ses habitants de
reconstruire le pont ou plutét de mieux le comprendre.

Cette émission va avoir un impact et va peut-étre contribuer a éclairer
des personnes que tu connais, sois attentive et sois disponible.

le 14 Juin 2012

Ce matin je te parlerai du chant des oiseaux. En ce moment tu entends
une corneille, elle a un chant peu agréable aux oreilles humaines, mais pour
des oreilles adaptées il a une fonction trées importante, tu as vu un chat
passer en méme temps. Corbeaux ou corneilles sont des sentinelles qui
avertissent au moindre danger, ce cri est percu par toute la gente ailée et
pourrait étre utile aux hommes, s'ils pouvaient comprendre leur message.

Ces oiseaux sont souvent solitaires, ils se dandinent le long des routes
et se font trés rarement écraser, car ils devinent le danger. Parfois ils se
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regroupent dans un arbre, car ils ont besoin d'étre nombreux pour alerter et
aussi protéger un lieu, ils sont vos amis.

- Comment comprendre leur langage?
- En écoutant mieux, en observant ce qui se passe avant et apres, en leur
demandant de vous le transmettre s’ils vous en jugent dignes.

Plus généralement chaque espece d'oiseaux, d'insectes, d'animaux ou
de plantes et méme de minéraux, a une fonction déterminée sur Terre.
Apprenez a regarder, a écouter, a ressentir, a remercier cette diversité, (avec
VoS sens physiques et avec vos sens spirituels) afin de vous unir a elle, vous
qui avez une conscience élargie, vous qui n'étes plus une espéce mais un
individu et qui pouvez faire le pont entre le Monde visible et le Monde de
I'Invisible.

le 16 Juin 2012

Ce matin je te parlerai du langage des animaux, tous les animaux ont un
langage, ils s'expriment soit par des sons, soit par des mouvements, des
comportements. C'est une adme-groupe qui les harmonise, un peu comme
votre cerveau dirige les doigts de votre main. C'est cette &me-groupe qui est
a l'ordonnancement des grands vols d'oiseaux, des bancs de poissons, qui
déclenche les migrations.

Cette ame-groupe réside en dehors de la Terre, elle est différente pour
chaque espéce, afin de l'orienter vers la mission qu'elle doit remplir, c'est
aussi pourquoi les différentes espéces d'animaux n'ont pas le méme temps
de vie sur Terre, car, au "Ciel", le temps n'existe pas.

Les esprits de la terre, du feu, de l'air, de I'eau, sont leurs aides, leurs
relais. Eux non plus ne sont presque jamais percus par les humains, car ils
ne sont pas régis par leurs lois, bien que leur champ d'action soit la Terre.

Si vous développez vos sens supérieurs, vous les verrez a l'oeuvre,
derriére chaque pierre, chaque plante, chaque animal. Aidez-les a vous aider
en respectant tout ce qui vous entoure, du minéral qui vous semble inerte,
aux animaux qui parfois vous semblent presque étre a votre niveau.
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Le Projet Divin englobe le Ciel et la Terre dans un premier temps.
Apprenez le respect, lI'admiration, le discernement, |'écoute. Apprenez a
utiliser tous vos sens spirituels et physiques, apprenez a vous aimer et a
aimer le Projet Divin.

le 18 Juin 2012
A propos de I'Appel du 18 Juin 1940 du Général De Gaulle

Tu as raison de remercier ces Etres, humains ou Entités qui ont pu
contrebalancer une attaque massive des forces du Mal, pendant la guerre de
1939-1945. Des millions sur Terre et presque autant de chites.
Malheureusement ces forces maléfiques reviennent encore plus virulentes,
elles corrompent les esprits crédules par tous les cétés, la religion, l'avidite,
I'ambition, ’égoisme...

Nous sommes toujours préts a vous épauler, mais c'est vous qui avez le
pouvoir de le vouloir. Si vous voulez apprendre a différencier le Bien du Mal,
la vérité de lillusion, vous devez impérativement développer en vous la
lucidité, la conscience, la foi, I'amour, le respect.

Le mur que vous opposez actuellement a ces forces, est trop poreux, il
est plein de trous, vous doutez, vous ergotez, vous ne voyez que votre intérét
immédiat. Ce mur doit se renforcer, devenir granitique, étanche, alors
seulement les extrémistes de toutes catégories reculeront.

- Ai-je le droit de te demander si la majorité de notre nouveau gouvernement
est bonne pour la France?

- Oui, l'exercice du pouvoir donne a certains I'expérience et révele leurs
capacités. Ce que vous avez choisi, vous devrez l'assumer, prier pour tous
ceux qui décident, le fassent pour le bien général et oublient leur esprit de
revanche ou de clan.

Rappelez-vous, vous étes des individus....
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le 21 Juin 2012
Monique: Puis-je avoir des éclaircissements sur le sens de la Shoah?
I'Ange: La réponse est multiple, je ne vais te répondre que partiellement.

Les Juifs ont un devoir donné depuis les Tables de la Loi: conserver le
Projet Divin a toutes les époques, au travers de tous les pays, méme si ce
Projet n'est pas compris entierement, en temps et en lieu. S'ils s'installent
dans un pays, ils s'intégrent aux croyances, aux moeurs et oublient leur
mission. L'Inquisition , les pogroms, la Shoah, tout ce qui se rattache a I'anti-
sémitisme les rameéne a revenir a cette mission et a retrouver le lien qui les
unit.

La création de [I'état d'Israél a été possible par cette union des
souffrances, cette volonté commune, aux victimes et aux survivants, de faire
aboutir ce Projet Divin. Survivre pour témoigner, transmettre, approfondir.

Les rabbins sont des érudits, des guides éclairés, pas des gourous.
Chacun d'eux, par sa quéte de compréhension , partagée avec ses éléves ou
ses amis, participe a une approche adaptée au degré d'évolution de ses
contemporains.

le 23 Juin 2012

Tu regardes les oiseaux, ils ont des comportements semblables aux
votres: manger, séduire, se reproduire. Vous étes incarnés, eux sont aériens,
ils se posent de temps en temps, ils font a leur fagon, un pont entre le Ciel et
la Terre, entre la liberté et la corporeité.

La vieillesse se ride, la jeunesse est lisse, elle est pleine d'insouciance,
de courage, d'idéal. L’age arrive et atténue les élans, il remonte le temps,
parfois jusqu'a I'enfance, mais aussi, si vous étes intégrés, transforme votre
expérience, il éclaire le sens de la vie, il devient acceptation et sagesse.

A un certain moment de leur vie, les humains percoivent leur chemin de
vie et deviennent conscients du choix qu'ils doivent préférer pour I'accomplir.

Les enfants malades devraient étre pour vous des lecons vivantes.
Certains sont victimes de leurs erreurs antérieures et végetent dans leur
malheur, les autres se réincarnent pour enseigner aux adultes les vraies
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valeurs essentielles, la profondeur, I'amour, Il'affection, la solidarité,
I'appréciation vécue par tous les sens physiques, et obligent par leur exemple
a réfléchir a un autre monde.

le 25 Juin 2012

Parlons des associations d'idées, c'est un moyen que nous utilisons pour
communiquer avec vous, pour vous guider dans vos choix, pour vous montrer
un chemin, une orientation. Soyez attentifs, écoutez ces signes que nous
vous donnons, apprenez aussi a les identifier, car d'autres puissances vous
envoient aussi des messages qui vous seront néfastes.

Pour vous protéger, appelez-nous et si nous le pouvons, nous leur
ferons barrage. Ne cédez qu'a une impulsion qui vous grandit, qui vous
entraine vers le haut et combattez avec nous celles qui vous entrainent vers
le bas.

Certaines expériences que vous vivez vous arrivent parce que vous
n'avez pas compris les autres solutions possibles, un peu comme une claque
ou une fessée donnée a un enfant, stoppe un engrenage. Les adultes
recoivent aussi des claques parfois, a eux de comprendre pourquoi, s'ils y
arrivent, ils pourront en sortir sans récidive.

La maladie, l'accident, de quelque nature que ce soit, est une énigme a
résoudre et si vous la résolvez, vous comprenez qu'elle a été une
bénédiction, que vous avez "réussi" votre examen et que vous pouvez
avancer dans votre Projet de Vie ou dans la mission que vous comprenez
mieux, la ou vous étes ou vous devez étre.

le 28 Juin 2012

Continuez a nous écouter, continuez a vous efforcer d'aller toujours vers
le haut, quelques soient les mots que vous utilisez, nous percevons votre
élan, vous étes un canal.

Il faut sauver votre planéte, elle se défend comme elle peut contre les
agressions que les hommes lui infligent... Qui fera comprendre au plus
niveau que la solution n'est pas entre les mains des scientifiques ou des
techniciens, mais dans la prise de conscience de chaque étre incarné, de
chaque individu.

La spiritualité doit enfin pouvoir prendre le pas sur le matérialisme. Les
vraies questions doivent étre posées, vous pouvez disparaitre ou vous
régénérer.
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Question: a I'échelle d'un pays, d'un continent?

L'Ange: a I'échelle individuelle, c'est le premier pas vers la conscience
élargie, qui méne a I'étape suivante.

Cette conscience doit déboucher sur une harmonisation entre les
hommes de méme niveau. Si vous y arrivez, vous aurez la force de
convaincre et de tirer vers vous les niveaux non encore aboutis. Vous devez
mobiliser votre énergie pour accompagner positivement chaque rencontre
entre les différents pays, ils doivent s'entendre, c'est votre survie.

le 30 Juin 2012

Regrouper les messages par themes, est une bonne idée et une bonne
remise en mémoire, il faudra ensuite comprendre mieux les enchainements,
certains sont voulus par nous, d'autres sont induits par toi-méme. Ecoute les
notres et élimine en toi tout ce qui reléve de la curiosité ou des inquiétudes
personnelles. Discipline tes pensées et tes émotions.

Ce matin, j'approfondirai les devoirs qui incombent a chaque étre
incarné.

Trois niveaux: accepter son arrivée sur Terre, la ou il est, dans l'espace,
le lieu, le temps, la famille.

Accepter les déficiences ou les qualités qui lui sont propres, les
comprendre.

Eveiller sa conscience, accentuer ou transformer son mode de vie,
décider et non plus subir.

Si vous comprenez que vous venez de tres loin et que vous pouvez aller
trés loin, les étapes a franchir vous sembleront plus lIégéres et bénéfiques.

Rappelez-vous: 'Homme accompli est I'aboutissement du Projet Divin et
comme I'homme est un individu, que vous soyez sur Terre en ce moment,
des millions ou des milliards, chacun compte dans la réalisation de ce Projet
et doit tenir sa place. C'est le devoir des hommes.

Les pierres, les animaux, les plantes, sont encore réunis en "ame-
groupes", elles ou ils ne sont pas responsables par unité, mais par espéce,
pas de conscience individuelle, mais un devoir collectif, lui aussi
indispensable a la réalisation du Projet Divin.

Plus tard, bien plus tard, dans votre temps, ils évolueront et pour cela,
vous devez les aider en les aimant et en les respectant.

39



le 2 Juillet 2012

Je vais te parler de lI'accompagnement. Accompagner est un devoir de
tous les instants. Pour commencer, vous devez faire le vide en vous-mémes,
oublier de plus en plus votre égoisme, ne pas trop dépendre de la montre.
Choisissez lucidement les impératifs auxquels vous devez vous plier et
abandonnez ceux qui sont illusoires.

Cela débouche sur la disponibilité, I'ecoute des signes, les paroles des
dits et des non-dits de I'autre, hommes, pierres, plantes, animaux, arts.

C'est infini I'émerveillement... C'est votre accompagnement
compatissant ou émerveillé, qui propulse ceux qui le recoivent vers le désir
d'aller plus haut, a la hauteur de votre confiance.

Faites le ménage partout, en vous-mémes, débarrassez-vous des
rancoeurs, des rancunes, des regrets, des désirs, de votre égoisme, votre
nombril est vraiment trés petit et ne mérite pas autant d'attentions de votre
part.

Pour le ménage dans votre vie, demandez-vous qui? quoi? comment?
pourquoi?

Pour le ménage dans votre lieu de vie, offrez votre superflu, vous ferez des
heureux et vous aurez plus de temps a consacrer a des choses essentielles.

Tout cela vous raménera a I'accompagnement. Libérés de nombreuses
contraintes, vous pourrez écouter de plus en plus, prier de plus en plus,
méditer de plus en plus et entendre de mieux en mieux.

le 5 Juillet 2012

Ce matin, je te parlerai de la découverte faite au C.N.R.S. concernant ce
qu'ils appellent: "le chainon manquant".

Les scientifiques recherchent le Comment et pas le Pourquoi. La
Terre,telle qu'elle se présente aujourd'hui, est I'aboutissement d'une
succession d'enchainements, depuis l'infiniment grand jusqu'a l'infiniment
petit, depuis sa conception jusqu'a aujourd'hui.

L'nomme disséque tout, dans tous les domaines et il oublie
completement que la globalité n'est pas la somme d'éléments sépareés.

Le Projet Divin est un tout que vous ne comprendrez que si, a votre

époque, vous comprenez le tout qui vous concerne.
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Bien sOr vous pouvez comprendre, analyser les différents composants
de la matiere d'un animal, d'une plante... C'est intéressant et trés utile, a
condition de ne pas perdre de vue qu'ils font partie d'un ensemble cohérent
qui lui aussi, s'insére dans d'autres ensembles.

Selon votre caractére, allez du plus petit au plus grand ou du plus grand
au plus petit, mais n'oubliez jamais que le but est de reconstituer le puzzle
final.

Si vous avez devant vous la compréhension du Projet Divin, vous avez
une idée du schéma général et vous essaierez de combler les trous, a
l'inverse, les petites avancées peuvent vous mener jusqu'a la certitude que,
mises bout a bout, elles aboutiront au Projet Final.

Les détails sont utiles, mais ils ne représentent jamais I'essentiel.

Les scientifiques comprendront peut-étre mieux, maintenant que ce
"chainon manquant", si miraculeux, n'est pas di au hasard.

le 7 Juillet 2012

Parlons des personnes qui sont sur Terre des transmetteurs. Chaque
Entité spirituelle, a quelque niveau qu'elle soit, a besoin de collaboration.

Lorsque les étres incarnés ont le choix, ils se dirigent vers le métier qui
les met en contact avec I'Entité qui a besoin d'eux et qui peut les diriger. Si
les nécessités de la vie les orientent différemment, ils ont une passion, un
dada qui compense, mais n'oublions jamais qu'il y a des Entités contraires et
qu'elles aussi, ont besoin de transmetteurs et nous revenons au point crucial,
la lucidité, la conscience avec la méme idée directrice: toujours vouloir
privilégier le mieux, le bien, le beau, la vérité...

Toujours vouloir vous améliorer, c'est le moyen de ne pas vous tromper
dans vos choix.

Le pont s'est rétabli entre vous et nous, a chacun de vouloir I'emprunter,
de vouloir agir ensemble. Suivez les impulsions qui viennent du coeur,
cultivez I'écoute, le respect, I'amour. |l faut triompher et transformer enfin les
forces du Mal en forces du Bien.

Le Projet Divin englobe pour la Terre tout ce qui lui est lié et aussi tous
ceux qui lui sont liés.
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N'ayez pas peur des soubressauts de la nature, le vent et la pluie
balaient les scories, le feu les purifie... La Terre tente d'arriver a la fin de ce
cycle en un état favorable a sa prochaine étape. Nous devons tous 'y aider.

le 9 Juillet 2012

Ce matin, parlons de la fagon dont nous devons nous mettre en relation.
Chaque étre incarné a sa propre facon d'étre réceptif, nous pouvons donc
communiquer par un des cing sens physiques et aussi par tous les sens
spirituels que l'on doit éveiller et développer.

La nuit, quand I'nomme s'endort, s'il n'a pas pris de somnifére et si il a
réussi a ne pas emmener son vécu dans son sommeil, il entre en contact
avec I'Ange qui prépare avec lui son lendemain. lls organisent ensemble les
rencontres, les méthodes de ce devenir proche, qui dépend du vécu de la
veille et tient compte des possibilités.

Cet Ange est en relation avec I'Ange de cet homme et aussi avec les
Anges des autres personnes concernées. Il est une sorte de chef d’orchestre.

A son réveil, 'homme garde des images, des impressions, des
impulsions, des souvenirs. Les personnes qui parlent de hasards ou
d'injustices ne se rendent pas compte qu'elles ont participé a ce qui leur
arrive.

Vous devez supprimer les écrans de tous ordres, physiques,
idéologiques, sectaires, médications, vous devez cultiver la sérénité, la
confiance, le lacher-prise, alors, vous pourrez mieux participer a votre avenir,
mieux le comprendre et I'accepter.

le 12 Juillet 2012

Si tu veux, ce matin je te parlerai du role des Chérubins, ce sont de trés
hautes Entités qui ont été représentées comme de petits Anges par de trés
grands peintres. Ces peintres peignaient la pureté, I'élévation de ces Entités,
pas leur aspect physique... que bien-sur, ils n'ont jamais vus, puisqu'ils n'ont
jamais été incarnés.

Instinctivement les parents appellent leur petit "mon chérubin" et c'est
toujours par référence a l'innocence, a lI'amour. Ces Entités recoivent des
"informations" des Archaies, qui les recoivent des Archanges, qui les
recoivent des Anges, qui eux sont directement reliés aux hommes. lIs épurent
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a chaque étape ce qui est nécessaire pour faire avancer le Projet Divin, lls ne
connaissent de I'homme que l'archétype, celui que les Archaies leur
transmettent, pour toutes les formes de vie, (n'oubliez pas que méme les
pierres qui vous paraissent inertes, sont en évolution).

Les Chérubins ont aussi un role a assumer dans le Grand Projet, lls
doivent transmettre aux Séraphins les enseignements positifs et négatifs
qu'lls ont décantés. Leur pureté fait contre-poids au Mal qui habite les Esprits
retardataires, qui sont aussi des Entités spirituelles.

Les Chérubins résident sur la planéte Neptune, adressez-vous a eux par
l'intermédiaire de votre Ange et seulement quand vous pensez au devenir de
la Terre, de la Vie.

le 14 Juillet 2012

Parlons du mot "Merci". Ce mot est essentiel dans la vie de chaque étre
humain. Il élimine le négatif, le doute, les rancoeurs. Il rend humble devant ce
qui lui est, ou lui a été offert.

Remercier ses parents, c'est les accepter et en quelque sorte les adopter
consciemment.

Remercier la vie dans son ensemble, dans toute la trajectoire qui est la
noétre, pour les "mauvais points" et les "bons points" qu'elle nous attribue.

Remercier c'est avancer vers la lucidité, la confiance, fait oublier les
difficultés et donne envie d'aller vers le Beau, le Bien, la Vérité.

Dire Merci, c'est apprendre a se relier a son passé pour aller vers
I'avenir, c'est transformer le pessimisme en optimisme, c'est avancer vers
l'unité en soi-méme et plus tard la communion avec les autres et plus tard
encore avec ce qui est ici et l1a-bas.

Merci est un mot-clé, cultivez-le et apprenez a votre entourage comment
le découvrir.

le 16 Juillet 2012

Elargissons la compréhension du "Merci". Si vous savez dire merci, vous
vous ouvrez a tout ce qui vous entoure, étres humains ou animaux, a la
nature et vous ne pouvez nier le Divin et vous comprenez que votre devoir
est de le protéger, a votre niveau. Vous comprenez que vous faites partie du
"Tout" et que cela vous donne bien plus de devoirs que de droits.
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Certaines personnes n'ont aucune restriction et tombent dans l'extase,
c'est leur trajectoire personnelle, pas celle de tout le monde. Il ne faut surtout
pas tomber dans la bétification, I'admiration inconditionnelle qui menent a une
soumission envers ce que "Dieu a voulu" (selon sa propre interprétation).

Dieu a voulu I'nomme libre de se relier consciemment et volontairement
au "Ciel", donc de pouvoir choisir lucidement ses admirations et ses combats.

Pour avoir le courage d'avancer, il doit combattre les "démons" qui sont
en lui, en les identifiant et en les transformant et aussi aprés, il aura acquis la
possibilité de combattre les "démons" extérieurs.

Méditez sur Saint Georges, sur Saint Michel et sur le symbole du
Dragon.

le 19 Juillet 2012

Question: Me permets-tu d'interroger I'Ange guérisseur de certaines
personnes ou mentalement, les personnes elles-mémes, pour savoir
comment ou par qui les soulager?

I'Ange: Oui tu peux demander a la personne concernée, de t'indiquer les
moyens de la soulager, ensuite ce sera a elle-méme de s'adresser a son
Ange et a son Ange guérisseur, qui pourront intervenir, si son karma le
permet.

Nous allons parler du voyage des pensées dans I'éther, comment elles
deviennent agissantes quand elles sont nombreuses.

Elles forment des agrégats bénéfiques ou maléfiques, elles s'amplifient
ou s'amenuisent, selon la fagon dont elles sont alimentées. Pour comprendre,
pensez a une tornade ou a un cyclone, a une implosion ou a une explosion.

Les images intérieures ou extérieures obéissent au méme processus.

Les actes eux, s'inscrivent a deux niveaux, le niveau de chaque étre
incarné, dont il est responsable et le niveau collectif qui lui, entre dans la
sphére d'Entités en charge du temps, des Etats, des civilisations...

Si vous comprenez cela, vous comprendrez de mieux en mieux votre
responsabilité envers vous-méme et envers les autres.

Constituer un agrégat de forces positives peut faire échec aux forces
négatives.
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Contrdlez-vous a tous les niveaux: pensées, paroles, actes, impulsions.
Vous étes la ou vous étes pour apprendre, comprendre, rectifier, transmettre.

le 21 Juillet 2012

Ce matin, je te parlerai du déclin de I'Europe. Le Sud et I'Ouest sont les
premiers touchés, c'est le destin d'un autre avénement qui se prépare. Ce qui
est du ressort des hommes, c'est le moment ou le systéme que vous avez
mis en place s'effondrera, pour laisser la place a un mode de fonctionnement
différent... si I'Est est capable de trouver des forces nécessaires a ce
changement radical, radical dans la facon de se comporter, de vivre, de se
relier a l'autre, a la nature, de faire le pont.

Tout est trajectoire, votre époque n'échappe pas a cette regle, mais les
trajectoires ne sont pas linéaires, elles se nourrissent du passé pour aller
vers l'avenir. Ni votre passé, ni votre avenir ne sont déterminés dans votre
temps. Les chiffres que donnent de nombreux scientifiques ne sont que des
indications générales.

Ce que vous appelez "le hasard" peut intervenir dans le déroulement du
processus. Rappelez-vous que seule la Terre compte le temps, "chez Nous",
il est mouvant. Les processus dépendent d'Entités supérieures, les moments
ou ils se produisent dépendent des hommes.

le 24 Juillet 2012

Ce matin, la lecon sera courte car nous sommes mobilisés ailleurs, pour
aider, guider, éclairer, équilibrer les étres et les événements qui menacent
une partie du monde.

Ne vous perdez plus en futilités, mobilisez-vous aussi par vos pensées,
VOS actes, vos prieres pour nous aider.

le 26 Juillet 2012

Nous éteignons des feux que vous rallumez aussitot. Toutes les forces
bénéfiques physiques et spirituelles doivent s'unir. Ensemble, nous
triompherons.
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le 4 Aolt 2012

Ce matin, je peux me consacrer a autre chose, I'étau semble se
desserrer, mais il nous faut rester vigilants et pour cela, solliciter I'appui des
étres incarnés en ce moment.

Le message sera court:

A quelque niveau que ce soit, selon les possibilités de chacun et chacun dans

la sphere dans laquelle il évolue, doit se mobiliser pour éteindre les feux.
Priez, triez, agissez, écrivez, pétitionnez...

Le Mal doit reculer dans tous les domaines avant de se transformer en
Bien.

Tu admires les arbres, les fleurs qui sont devant toi, tu comprends
maintenant que la vie est partout, alors pense a ceux qui ne peuvent
contempler que la destruction, la méchanceté, la ruine, qui ne vivent que
dans la peur et 'angoisse.

La vie est une et le Projet Divin englobe la vie sous toutes ses formes.
Aimez-la, respectez-la, admirez-la et comprenez son sens.

le 6 Aolt 2012

Ce matin encore, la communication sera courte. En Syrie les
événements se précipitent et nous devons éviter un massacre généralisé,
tous bords confondus.

C'est peut-étre le moment pour I'ONU de changer ses modes de
fonctionnement, cette organisation a été incapable d'arréter les massacres en
Europe, en Afrique, en Asie, au Moyen-Orient.

L'ONU ne doit pas étre soumise a des regles politiques ou financieres,
mais étre au service de la justice, de la paix.

Chaque pays doit comprendre qu'un jour ou l'autre, il demandera de
I'aide.

Question: comment faire pour arriver a ce résultat?

L'Ange: c'est aux humains de trouver le moyen d'y arriver, comme piste a
suivre: mettre I'homme, la vie, la Terre au centre des décisions a prendre,
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retirer le pouvoir aux financiers, aux technocrates, aux prédateurs, s'élever
contre chaque injustice, d'ou qu'elle vienne. Vous avez la parole, le pouvoir
de dire NON. Utilisez-le d'abord pour vous-méme et cela vous donnera la
force d'élargir votre protestation.

le 9 Aout 2012
Nos efforts communs semblent faire bouger les événements.

Continuez a cultiver l'indignation. S'indigner c'est se forcer a réfléchir, a
ne pas accepter toutes les couleuvres qu'on vous sert sur un plateau et c'est
remettre en question les soit-disantes vérités qu'on vous asseéne
régulierement.

Si vous aimez votre prochain, vous devez vous indigner si il est mal
traité. S'indigner, c'est apprendre a discerner sans étre aveuglé par une
doctrine, c'est s'approcher le plus possible de la vérité.

Certains d'entre vous s'investissent pour sauver des animaux, des
plantes, des continents, parfois d'autres pour soigner les hommes, les aider
et aussi pour défendre jusqu'a la mort ce qu'ils pensent étre la vérité de leur
mission.

Quand on s'indigne, on ne doit pas tricher, car il peut y avoir un effet
boomerang, avis aux pouvoirs politiques et financiers, entre autres.

le 11 Aolt 2012

Nos entretiens sont un peu chaotiques en ce moment, car ils dépendent
de notre mobilisation, commandée par ce que vous appelez votre actualité.

Toujours le méme leitmotiv: cultivez la lucidité, préférez le Bien général,
le respect, I'écoute, la réceptivité, la confiance en vous et en nous.
Imprégnez-vous du 6hm. Le sens du 6hm c'est JE CROIS EN MOI-MEME,
JE CROIS EN L'HUMANITE, JE CROIS EN LA VIE.

Jusqu'au fond de vous-méme, combattez l'oisiveté, la complaisance, le
doute, le dénigrement.

Aimez, admirez, remerciez et priez pour ce que vous vivez en positif
puisse étre partagé. Priez pour la Terre, pour le Ciel, priez pour que la paix
soit en vous, alors elle pourra régner partout.
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L'homme a été voulu libre, c'est donc en lui, par lui que le Projet Divin
pourra étre réaliseé.

Lis et relis.

le 13 Aolt 2012

Nous allons parler de l'attitude que vous devez privilégier en toutes
circonstances. Vous devez vous redresser, car c'est la meilleure position pour
affronter les difficultés et pour les surmonter. La verticalité est le propre de
I'nomme, elle lui a donné la possibilité physique de parler, de formuler ses
idées, ses sentiments. Le verbe c'est la concrétisation de vos espoirs, de
votre volonté.

Apprenez a ménager votre colonne vertébrale, regardez attentivement
les grands singes, ils peuvent se mettre debout, mais ne peuvent pas rester
longtemps dans cette position.

Les civilisations qui ont préné la position relachée, ont été ou seront
éliminées.

Penser, ressentir, agir, cette tripartition est nécessaire et chaque partie
est complémentaire de l'autre. Méditez sur chaque mot et comprenez qu'elle
induit l'autre et que, si une étape manque, il doit se produire une
compensation.

Je te donne des éléments de réflexion importants que tu dois faire marir
en toi-méme. Nos entretiens pourront peut-étre étre plus espacés pour te
laisser le temps d'assimiler.

Question: Peux-tu préciser?
L'Ange: Une fois par semaine, pour tester tes progres.
Question: as-tu un jour et une heure préférentiels?

L'Ange: le lundi matin toujours a 9 heures 30

Question: tu dis tu, mais les autres qui t'écoutent ou qui te lisent par mon
intermédiaire, sont-ils aussi concernés?

L'Ange: oui, vous étes un groupe, mais vous devez évoluer ensemble.
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le 20 Aodt 2012

Ce matin j'aimerais aborder le theme de la réincarnation. Cette croyance
divise votre monde, I'Occident en général, a adopté la science comme base
de savoir. S'appuyer sur des faits réels, reproductibles en laboratoire, soumis
a la pensée qui disséque, descendre dans linfiniment petit pour trouver
I'origine.

Ce mode de fonctionnement a été tres bénéfique pour votre civilisation, il
a donné naissance a des connaissances dans tous les domaines, a la
technique, a la technologie, mais il commence a avoir les défauts de ses
qualités: transmettre le savoir aux experts, aux spécialistes, a tous ceux qui
prétendent donner des conseils.

Vous devez vous réapproprier le bon sens, apprendre a déléguer quand
c'est nécessaire, mais garder votre lucidité afin de dire oui ou non. C'est
comme dans une piscine, vVous pouvez vous noyer ou donner un coup de rein
pour remonter a la surface.

Cette époque est charniéere, elle est vécue différemment, non seulement
par les individus, mais aussi par les pays, les continents, les civilisations. Il y
a un point commun, le désir d'arriver a la paix, a I'harmonie, a la vie. |l faut
bien-slr tenir compte de l'opposition des forces du Mal qui cherchent a
organiser le contraire. Vous étes plus nombreux a aspirer au Bien.

Rattachez vos prieres, en quelque langue que ce soit, c'est l'intention qui
est transmise par vos Anges et qui est percue plus haut et beaucoup plus
haut peut-étre.

le 27 Aolt 2012

Nous allons continuer a parler des réincarnations successives. Tout ce
qui vit sur Terre, y compris la Terre elle-méme, est soumis a cette loi. Les
cycles se succedent, depuis la naissance jusqu'a la mort.

Seul I'hnomme connait une évolution individuelle, dépassant sa naissance
et sa mort sur Terre a un moment donné. Pour lui, il y a un temps de vie
incarnée, un temps de préparation désincarnée et un temps de renaissance,
incarnée.

C'est ce que fait la plante qui sort de terre, s'épanouit, se fane, se met en
sommeil en hiver et revient au printemps. La différence vient de ce que la
plante a une ame-groupe, elle n'est pas individualisée, pas plus que les
animaux, exception partielle pour les grands cétacés, les grands mammiféres
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et aussi pour des animaux domestiques, domestiqués depuis longtemps.
Quelques pierres sont aussi en mutation, comme les cristaux.

Quand I'nomme sera convaincu que c'est dans sa vie présente qu'il
prépare son retour futur, donc, qu'il ne peut ni faire ni croire n'importe quoi, il
deviendra plus lucide, plus conscient des conséquences de chaque mot
prononcé, de chaque action accomplie. Il comprendra ce que fraternité
signifie.

Ce sentiment existe déja dans les familles de sang, aussi dans des
communautés d'idées ou de croyance, mais pas solidaires du genre humain
et encore moins de la vie dans sa globalité. Certains ont des attirances
particulieres pour tel ou tel regne et développent la perception nécessaire
pour comprendre son fonctionnement. Pour y arriver, en plus de l'attirance, il
faut de I'amour, de la sympathie, il faut entrer dans le fonctionnement de
I'autre.

C'est pour vous préparer a cela, que vous devez effectuer des étapes ou
stages aprés votre mort terrestre. L'école est le reflet de ce que vous
apprenez, vous étes bon éléve, vous allez dans la classe supérieure, sinon,
vous devez redoubler. Certains d'entre vous restent en primaire, d'autres font
de trées hautes études. Beaucoup ont besoin de professeurs sur Terre,
d'autres ont des guides spirituels et sont, dit-on autodidactes.

Peu importe le chemin, il faut avancer et avancer dans la bonne
direction.

le 3 Septembre 2012

Ce matin je te parlerai de la capacité que tu sembles développer,
admirer et donc remercier. Cette capacité émotionnelle dans un premier
temps, sensorielle, devient peu a peu spirituelle.

Comment cela se fait-il? L'homme cherche, fouille, étudie, photographie,
écrit, transmet et puis, le "Comment" ne suffit plus, il faut lui adjoindre le
« Pourquoi ».

L'homme se met a rechercher la finalité de ce qu'il observe, y a-t-il
continuité ou hiatus? N'Y a-t-il rien, le néant avant et aprés, mais aprés quoi?

Tout ce qui est vivant a un cycle observable différent.

Dans le mot cycle il y a la notion de continuité, de transmission donc,
d'engendrement, sur Terre pour I'nomme: I'hnomme et la femme, pour I'animal:
le méle et la femelle, pour les plantes: la pollinisation en général.

Si seul I'nomme s'est individualisé, comment la transmission s'opere-t-
elle dans les autres regnes?
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C'est comme a lI'école, encore une fois, il faut un instituteur ou un
professeur pour diriger la classe, donc la question est ou est cet enseignant?
Qu'il en soit conscient ou non, I'nomme devra répondre a cette interrogation.

L'hnomme a la chance d'avoir, comme les gens aisés a une époque, un
précepteur personnel: son Ange, qui le guide si il le sollicite et qui le conseille,
si il I'entend. Les autres regnes dépendent d'une Entité qui s'occupe du regne
en général et qui a des "aides", qui s'occupent des sous-groupes.

La vie sur Terre est trés hiérarchisée dans de nombreux domaines, un
bébé progresse et va vers la mort, I'éleve va jusqu'a la fin de ses études,
I'adulte construit sa vie d'homme... Les pays, les civilisations aussi naissent,
grandissent et meurent. Chez nous, il existe aussi des évolutions et un
partage des taches a accomplir, selon les aptitudes.

Apprendre, comprendre, avancer, c'est votre devoir si vous voulez nous
entendre.

le 10 Septembre 2012

J'aimerais vous sensibiliser aux signes qui vous sont adressés et que
VOUS ne savez pas toujours interpréter.

Nous n'avons pas de force physique... trés peu d'action, a notre niveau
sur la matiere. Nous vous envoyons des messages fugitifs: un bonjour, un
son, une visite, un appel... vous devez devenir conscients.

Si cela était prévu, pourquoi a ce moment-la? Cherchez le pourquoi de la
coincidence.

Nous ne pouvons communiquer avec les humains par des mots, mais si
le "Verbe" est le privilege de Dieu, vous avez, vous, étres incarnés 9 autres
sens pour arriver a la compréhension. Analysez chacun d'eux, physiques et
spirituels. C'est en le faisant que vous avancez vers ce que "liberté" veut dire.

le 17 Septembre 2012

Nous allons parler de la spirale des époques. Chacune d'elles sert de
base et de tremplin a la suivante.

Au Ciel comme sur Terre, il y a des esprits retardataires, qui ne peuvent
ou ne veulent pas avancer. Leurs convictions s'appuient sur des traditions et
des interprétations qu'ils veulent immuables.

Réciter, appliquer sans adapter, sans comprendre, c'est se scléroser.

Si vous vous étes incarnés a cette époque, dans ce pays, dans cette famille
et dans cette religion, ce n'est pas par hasard. La ou vous étes, vous avez
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des choses a accomplir, pour vous-méme, pour votre entourage ou pour
votre époque.

Bouger, avancer, agir, ne jamais somnoler ou stagner, se dire "que
demain peut-étre...".

L'Evolution porte bien son nom, c'est une spirale qui avance vers la
réalisation du Projet Divin.

Si vous comprenez cela, vous comprenez que chaque expérience vécue
vous fait progresser et vous aide a choisir vos positions et cette lucidité doit
vous guider dans tous les domaines de votre vie physique et spirituelle.

Nous ne pouvons vous aider a combattre tous les extrémismes, mais
c'est aux humains, parce que le Projet Divin les a voulus libres, de se donner
les moyens d'y arriver...ils existent, a vous de les découvrir.

le 24 Septembre 2012

Nous allons te parler de ce qui te préoccupe en ce moment, la féte de
Kippour. L'écriture hébraique est une écriture vivante, dont la compréhension
s'éclaire au fil du temps, elle énonce les lois fondamentales du Projet Divin.
Chaque lettre contient un trésor de sagesse, elle doit étre étudiée seule ou
dans un mot ou dans un contexte.

Si dans les premiers temps l'alphabet ne comportait pas de voyelles,
c'était pour permettre a I'étudiant d'avancer dans sa compréhension et la
guématrie était la pour lui donner la possibilité de vérifier.

Kippour veut dire Pardon.

K P R, Kippour, ces trois lettres traduites correspondent a la main, c'est-
a-dire a l'action - la parole, c'est-a-dire le verbe - la pensée, c'est-a-dire la
téte.

Kippour vous indiqgue comment réunir ces trois nécessités pour aboutir
au Moi, a l'individualité.

Les Juifs de votre époque ont gardé la conscience du devoir imposé a
celui qui cherche la vérité.

Revenons a la tripartition:

- Agir : regretter et rectifier des actions passées et décider au mieux des
actions a venir.

- La parole: tous les mots que vous prononcez s'inscrivent, le verbe est
créateur, a votre échelle, il peut étre dévastateur ou réconfortant, ne plus
dire n'importe quoi, pour un bon mot, se maitriser pour dire le mot juste.
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- La pensée: émise ou cachée, la plus difficile a contréler, elle divague sans
cesse. Vous pouvez progresser en pratiquant régulierement des exercices
de concentration et de méditation.

Kippour arrive 10 jours aprés Rochachana, temps prévu pour faire le
ménage en vous-méme. Ce temps révolu, vient le temps consacré a la
spiritualité ou chacun demande pardon pour ses actions, ses dires et ses
idées, demander aux personnes blessées, puis a Dieu.

Si Kippour est bien compris, il peut faire avancer I'hnomme.

Question: Faut-il jeGner a notre époque?

Réponse: Pour les pratiquants, oui, car ils comprennent le sens de cette
épuration, pour les autres, ceux qui comprennent confusément, ils se relient a
une tradition, non, cela devient une parodie.

le 1er Octobre 2012

Ce matin nous parlerons du sens des fétes, elles ont un réle de rappel,
elles sont un lien entre un événement passé ou a venir et le présent. Elles
témoignent de la continuité entre les événements et les hommes.

Pendant les fétes on se réjouit, on échange, on s'oublie pour penser au
sujet fété.

Féter quelque chose, c'est d'abord intérioriser, remercier, toujours étre
sincere en souhaitant. Vous ne devriez pas dévoyer l'expression " Faire la
féte ". La féte permet de grandir, de s'unir, pas de " s'éclater " et pas de se
dédouaner en faisant des cadeaux, pas toujours appropriés.

Toutes les religions, toutes les croyances, partout sur Terre, savent que
sans les fétes, I'hnomme perd la mémoire, méme les paiens s'inventent des
fétes commerciales ou politiques. L'homme se doit d'aller au sens profond
spirituel de la féte et s'éloigner le plus possible des a-c6tés matérialistes.

La féte des Cabanes, c'est une célébration magnifique, qui rameéne a la
vie a des valeurs fondamentales, a la simplicité, a la gratitude, a la priere, a la
joie, au bonheur de partager.
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Heureux ceux qui vivent cette semaine imprégnés de son sens profond.

le 8 Octobre 2012

Nous allons parler des devoirs que vous avez de réfléchir aux problemes
que pose la violence en général et celle montante des enfants et des
adolescents.

Pour agir contre cette montée, il faut en analyser les causes et adapter
les moyens mis en oeuvre. L'Occident en général et bien sir la France, a
accueilli des millions de personnes venues de pays de confessions
différentes et aussi de pays completement laminés par un communisme
rigide et déshumanisé.

Cet afflux n'a pas été accompagné, compris, respecté. La culpabilité
sans cesse entretenue des " vilains colons qui ont abusé des pauvres
indigenes ", a entrainé un laxisme et un laisser-faire qui se retournent contre
les émigrés eux-mémes et par effet de boomerang contre les pays d’accueil.

Les racines de cette violence sont a rechercher en amont, vers les pays
d'origine, quand cela est possible vers les racines familiales.

Redonner des bases, des assises solides et valorisantes, des exemples
particuliers qui deviennent des modeles universels. Adapter presque a
chaque individu une situation qu'il sera fier de revendiquer, organiser des
rencontres, des conférences, des voyages, des cours de langues, donner un
projet de vie, d'action, d'ouverture aux autres.

Les banlieues sont laides, donner envie de les embellir, de planter, de
peindre, cela colterait moins cher que de construire des prisons.

Tous les humains ont envie d'exister, d'admirer, de respecter, adaptez-
vous a ces besoins, réflechissez au pouvoir que prennent tous les
extrémistes et demandez-vous pourquoi ils ont du succés et sur quels
ressorts ils agissent.

Chacun de vous peut étre considéré comme un galet que l'on fait

ricocher, l'onde s'élargit progressivement, mais il faut commencer par le "
lanceur ".
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le 15 Octobre 2012
Ce matin, je te parlerai des aléas de la vie.

Votre vie sur Terre est " programmée " dans les grandes lignes avant
votre naissance. Votre incarnation a une finalité, un projet. Pour le réaliser,
vous revenez sur Terre dans un pays, une culture, une famille déterminée
aussi quand cela est possible...

De nombreux facteurs peuvent faire dévier ce projet: les guerres, les
avortements par exemple. Pour vous rapprocher le plus possible du projet
initial, il arrive des imprévus, des aléas, des rencontres, des coupures, que
vous ressentez comme des douleurs, des punitions ou des bonheurs ou des
bénédictions.

Apprenez a déchiffrer ces " rectificatifs " dans votre vie. Placez-vous, si
vous le pouvez a un point de vue différent de celui qui accepté
habituellement: " c'est comme ca et pas comme c¢a ", les niveaux de vie, les
regles imposées par la mode, la publicité, les médias.

Prenez vos propres repéres, ouvrez d'abord vos sens physiques, puis
VoS sens spirituels, votre coeur, votre esprit. De nombreux guides vous
aident, vous parlent, sachez les reconnaitre et sachez les écouter.

La vie pourrait vous apparaitre plus simple si vous ne l'encombriez pas
d'artifices inutiles, demandez-vous ce qui est nécessaire a votre corps pour
étre sain, a votre esprit, pour étre clair a votre désir d'action, pour étre utile,
alors vous vous rapprocherez de l'essentiel et de votre liberté.

le 23 Octobre 2012

Ce matin, je te parlerai a nouveau de votre devenir. Chaque individu se
sent isolé, se réfugie de plus en plus dans le cercle de sa famille de sang, ou
de confession, ou de cooptation, pourtant ce repli est un leurre.

Il faudrait pour surmonter les grandes épreuves qui s'annoncent, ne pas
s'enfermer, mais au contraire s'ouvrir, cultiver la solidarité sous tous ses
aspects matériels et spirituels.

Faites parler le bon sens ( pas si partagé que ca ). De quoi avez-vous

besoin essentiellement? partagez le superflu, ne thésaurisez ni vos biens, ni
vos bons sentiments, accueillez, partagez, remerciez.
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N'humiliez jamais, ne jugez pas, le jugement n'est pas du ressort des
hommes quand il ne s'agit pas de protéger la société.

Votre société a tout orienté vers la croissance, il était fatal que cette base
erronée s'écroule. Vous devez changer vos criteres et arriver a faire
comprendre aux pays émergeants que votre postulat était faux et que si ils
imitent le bonheur occidental, ils tomberont eux aussi.

Lucifer les aveugle, mais leur temps terrestre n'est plus le méme, vous
arrivez a la fin d'un cycle, tout s'accélére, priez pour que partout dans le
monde les hommes et les femmes qui le peuvent, agissent pour le bien de
tous les vivants et pour la Terre et pour que le Projet Divin continue.

le 30 Octobre 2012
A la suite du terrible ouragan « Sandy» sur les cotes Est des Etats Unis.

Rappelle-toi, la Terre, la mer, les éléments ne se vengent pas, ils réagissent
pour assainir, dépolluer, réparer.

Cette cbte est touchée parce que elle a été maltraitée physiquement et
spirituellement, trop de finances, trop de constructions, trop de matérialisme,
trop d'égoisme.

C'est peut-étre pour les Américains l'occasion de réfléchir a leur mode de
vie et de penser.

Changez votre compréhension de ce que vous appelez des
catastrophes, faites-en des alliées pour avancer et vous améliorer.

Cette approche différente peut étre appliquée a tous les domaines de la
vie personnelle d'une entreprise, d'un état ou d'un métier. Le négatif
engendre toujours du positif, si vous savez en tirer les vraies lecons. Il est
vrai que I'nomme se fortifie dans les épreuves qui le sortent de la routine, qui
le réveillent et souvent il accomplit alors la tache qu'il s'était fixée en
s’incarnant.

Observez, ouvrez les yeux, vos oreilles, votre coeur, votre intelligence et
ne vous trompez plus d'interprétation.
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le 6 Novembre 2012

Aprés I'élection du Président des Etats-Unis et la prochaine désignation du
nouveau Chef de la Chine.

C'est bien de prier pour que les meilleurs dirigeants potentiels soient élus
et pour que les équipes au pouvoir soient éclairées. Nous faisons de notre
mieux pour les guider, mais les hommes doivent garder leur destin en main,
ils doivent impérativement se débarrasser de leur égoisme, de leur
égocentrisme.

Nombreux sont sur Terre ceux qui montrent les chemins du Bien, du
beau, du vrai, du juste, remerciez et écoutez ceux qui vous en parlent et
fuyez le doute, le cynisme, la défiance.

La prochaine époque se prépare, se construit en ce moment, ne laissez
pas les clivages se creuser, priez, méme pour ceux que vous trouvez
indignes, car ils sont seuls et perdus.

L'époque des voeux est faite pour réveiller la sincérité, l'amitié, les
rapprochements, c'est I'époque ou la spiritualité peut le plus se rapprocher de
vous, vous imprégner. Vous devez aider tout le monde de I'Au-Dela, guidé
par le Christ Jésus, le Seigneur des hommes, a sauver le Projet Divin.

Votre adhésion, votre dévotion consciente est la clé de volte de sa
réalisation. Préparez Noél avec ferveur.

le 13 Novembre 2012

La période de Noél approche. Du fait de la configuration des astres, c'est
le moment ou le monde spirituel se rapproche au plus prés de la Terre et de
la vie sur Terre. Nous vous percevons mieux et vous pouvez mieux nous
entendre. Soyez attentifs a tout ce qui vous semble sortir de I'ordinaire, les
petits et les grands événements, les joies, les chagrins, les interventions
inopinées, les réves, les rencontres.

Si possible, prenez des notes en fin de journée pour ne rien oublier et
avant de vous endormir, relisez ce qui s'est passé, en commencant par la fin.

Branchez-vous sur nous et la petite lueur deviendra lumiére.

Apprenez a vous réjouir des petits riens et vous comprendrez de mieux
en mieux la magie de la vie.

Emerveillez-vous.
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le 20 Novembre 2012

Question: J'aimerais savoir si nous, les incarnés, pouvons aider les
personnes qui ont franchi le Seuil et vous, nos Anges gardiens, autrement
que par la priere.

L'Ange: Ta question montre que tu as envie d'échanger avec ce que vous
appelez " Le Monde Invisible " et pas seulement de recevoir aide et conseils.

Pour les personnes qui ont passé le Seuil, vous pouvez lire a haute voix
des textes qui les intéressaient de leur vivant, leur faire écouter de la
musique, regarder, admirer ce qui est autour de vous, en vous reliant a eux.
Par votre accompagnement, ils grandissent, se nourrissent...

Souvent ce sont eux qui vous indiquent a leur facon, leurs désirs et ce
qu'ils souhaitent vous voir faire.

Quant a nous, vos Anges protecteurs et guérisseurs, vous nous aidez
lorsque vous devenez de plus en plus conscients de notre présence a nos
cotés, lorsque vous comprenez de plus en plus clairement le sens de ce que
VOus vivez et que vous apprenez peu a peu, la différence de ce qui vient du
passé et ce qui prépare votre avenir. Vos priéres, votre écoute nous sont
bénéfiques, vous grandissez, nous grandissons, vous chutez, vous nous
entrainez.

Une autre voix :

J'aimerais te parler de cette facon de vivre sans corporéité. Nous
perdons la mesure du temps et celle de l'espace, nous élargissons
progressivement notre vision, notre compréhension des étapes antérieures,
celles qui nous ont conduits a ce que nous sommes.

Nous pouvons nous déplacer dans le temps et lI'espace sans mesure,
(tres difficile a comprendre pour vous ).

A partir d'un certain stade de notre évolution, nous pouvons devenir
omniprésents, omniscients, mais nous ne pouvons agir, l'action, c'est le
privilege des étres incarnés. Nous devons rester liés a vous pour vous guider
et vous inspirer. Il y a aussi chez nous des étres qui ne peuvent ni ne veulent
transmettre que le négatif, ils parasitent des étres faibles et agissent a travers
eux, ce qui est contraire a nos lois qui nous interdisent d'agir sans votre
consentement conscient.
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Pour contrer ces possédés, le discours ne suffit pas, il faut leur montrer
un chemin d'amour et leur servir de contre-exemple.

Annie, ta soeur.

le 27 Novembre 2012

Ce matin, je voudrais te parler du sens de la douleur. Elle a un réle
essentiel pour alerter et guider la personne qui souffre. Elle doit se retirer une
fois ce réle rempli, les analgésiques peuvent la rendre plus supportable, mais
pas la rendre inefficace. Elle est le barométre de la guérison ou de
I'aggravation.

Ton Ange et Meholiah I'Ange guérisseur.

Les esprits des étres qui ont passé le Seuil te remercient de les
invoquer, de les remercier, ils deviennent plus éveillés et peuvent agir dans
leur domaine avec plus d'intensité.

le 4 Décembre 2012

Nous allons parler du temps que vous passez dans cette sorte de sas
aprés votre mort terrestre et avant votre élan vers le monde spirituel.

Pour nous ce temps ne se compte pas comme sur Terre, mais vous,
vous avez besoin de ces reperes temporels. Premiere chose a comprendre,
lorsque vous dormez, vous devenez passifs, plus d'action, des réves heureux
ou cauchemardesques, le reflet de votre journée que vous transposez par
images, par symboles, par associations d'idées.

Ce temps de repos est court si la personne meurt jeune, ( de votre point
de vue). Il est trés long ( toujours selon votre temps terrestre ), si la personne
est agée.

Le sas sert a reconstituer le temps de sommeil, de le comprendre, en
I'abordant du point de vue des actes accomplis et aussi des conséquences
gu'ils ont entrainées. Vous devenez l'autre qui peut étre humain, animal,
végétal ou minéral.

Cette épuration consciente va servir de base a votre départ vers les
planetes auxquelles vous avez mérité d'accéder.

Vous devrez faire comprendre aux enfants, aux adolescents, qu'aucune
action n'échappe a cette loi. En cas d'action fautive, Le " Pas vu, pas pris "
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est une grave erreur. C'est une punition qui s'impose d'elle-méme, le Pére
Fouettard, c'est soi-méme.

le 11 décembre 2012

Nous allons encore parler de ce que vous revivez pendant ce que j'ai
appelé le " sas ". ce laps de temps compte quand vous devez revenir a une
vie terrestre. Il est donc probable, mais pas nécessaire, que les étres qui
passent le Seuil jeunes, aient un parcours plus rapide que les " anciens ".

D'autres facteurs peuvent intervenir, le niveau de spiritualité et sa qualité,
la mission future a comprendre, a élaborer, a consolider.

Il y a aussi les accidents de karma dus aux grandes catastrophes, qui
parfois entrainent des " départs "prématurés. Il faut aussi tenir compte des
cas de suicides, certaines personnes abrégent le temps qu'elles devaient
passer sur Terre. Il faut le comprendre comme une dette, le compte n'étant
pas bon, il faut revenir pour le solder, en quelque sorte.

Certains enfants morts-nés, ( pour vous ) ou morts trés jeunes, avaient soit
un restant de vie antérieure a épurer, soit une mission a accomplir ou a
réparer.

Pour comprendre les régles du karma, vous devez développer vos sens
spirituels qui sont les seuls capables de vous faire accéder a une vision plus
compléte de la vie et de votre vie.

Cette vie ne commence pas a votre naissance et ne finit pas a la mort,
elle vient de loin et si vous voulez qu'elle continue, travaillez sur vous-méme,
écoutez et agissez.

le 18 Décembre 2012

J'aimerais te donner un conseil a communiquer autour de toi. Si vous
entendez ou si vous vivez une réaction ou un événement, prenez de la
distance. Ne pensez pas a la fagon dont vous avez vécu ou regu ce que vous
ressentez comme une blessure ou une injustice. L'autre a parlé ou agi selon
ses propres ressentis, si vous tentez de les comprendre, vous déplacez la
douleur et vous entrez dans I'amour de l'autre.

Votre époque a perdu le sens des mots, vous construisez vous-mémes
votre Tour de Babel.
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Combattez votre égoisme, votre égocentrisme, abattez les barriéres,
cultivez le respect, la confiance, la main tendue a l'autre, ( méme si vous
devez faire le premier ou méme le deuxiéme pas ).

Les bonnes volontés, I'élan d'amour, se lévent partout dans le Monde, malgré
les apparences ( pour vous )les forces du Mal régressent, aidez-nous a vous
aider.

C'est bientét Noél, pensez a la Mission du Seigneur des hommes et
unissez-vous a Lui pour sauver le Projet Divin.

Jour de Noél le 25 Décembre 2012

Aujourd'hui je te propose d’approfondir le sens de l'arrivée du Christ
Jésus sur la Terre.

Il a fallu une trés longue préparation, ( calculée en temps terrestre ), pour
que la Divinité Créatrice puisse s'incarner. Cette Divinité était ressentie par
les hommes, quelle que soit leur croyance, comme extérieure a eux-mémes,
I'Incarnation, puis le sacrifice du Christ Jésus, ont permis a la Divinité d'entrer
en chaque étre humain, Elle est désormais a l'extérieur et a l'intérieur. elle
permet le début de la réunification entre le matériel et le spirituel.

Tout ce temps de "gestation", si je puis dire, a été consacré a préparer,
construire, digérer l'alphabet nécessaire a la compréhension de ce que
I'nomme va devoir accomplir dans les étapes suivantes, Modeler la base,
semer, former les outils.

Cela a été nécessaire pour que I'nomme a qui a été donné le libre choix,
puisse opter en toute lucidité entre le Bien et le Mal.

Vous avez encore beaucoup de chemin a parcourir avant de comprendre
ce que signifient Bien et Mal. Nous vous avons donné la compréhension
instinctive, a vous de la transformer en compréhension consciente, afin de
vous en pénétrer physiquement et spirituellement.

Bien sir, votre liberté ne s'applique pas encore a tous les domaines,
vous ne le supporteriez pas encore, mais sachez que les Entités spirituelles
ne vous conseillent et ne vous donnent que ce que vous pouvez comprendre
ou endurer.

Ces Entités sément aussi pour votre avenir individuel et pour celui de
’lhumanité.
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Regardez les événements au-dela des apparences, des infos
journalieres. Tentez de dégager les mouvements de fond, vous vivez une
époque de changement et vous devez étre confiants en vos capacités.

Le Matérialisme, le Capitalisme vont régresser par le fait des excés qu'ils
ont engendrés, a vous de trouver une autre voie.
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« Faites le ménage en vous-méme, débarrassez-vous des rancoeurs, des rancunes, des regrets,
des désirs, de votre égoisme.
Votre nombril est vraiment trés petit et ne mérite pas tant d’attention de votre part. Offrez votre
superflu, vous ferez des heureux et vous aurez plus de temps pour vous consacrer a des choses
essentielles. »

*k*

« L’Homme a la chance d’avoir, comme les gens aisés a une époque, un précepteur personnel son
Ange, qui le guide s'il le sollicite et qui le conseille s’il 'entend. »

Le cahier prix net envoyé par la poste : 11,00 €
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